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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.Обязательная часть Программы. 

1.1.Пояснительная записка 

 Образовательная программа дошкольного образования   МБДОУ детский сад №3 г.Ельца 

(далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – 

ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). Срок действия 

образовательной программы не ограничен, программа действует до принятия новой. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ Устав МБДОУ детский сад №3 г.Ельца; 

‒ Программа развития МБДОУ детский сад №3 г.Ельца; 

Программа  обеспечивает развитие личности   детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей. Программа формируется как программа психолого-

педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 
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образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования). 

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности для детей от 2 до 8 

лет. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

       Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят  

рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания), примерный режим и 

распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план воспитательной работы 

(далее – План) и иные компоненты. 

           В  программе содержатся целевой, содержательный  и организационный разделы.  

           В целевом разделе Федеральной программы представлены:  

• цели, задачи, принципы её формирования; 

• планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения Программы;  

• подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов.  

       Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся;  направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (далее ‒  КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 
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образовательными потребностями (далее ‒ ООП) различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья  (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов.  

В содержательный раздел  Программы входит  рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

        Организационный раздел  Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС) в  дошкольном образовательном учреждении (далее 

ДОУ); материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для 

семейного просмотра анимационных произведений.  

           В разделе представлены  режим и распорядок дня в дошкольных группах, федеральный 

календарный план воспитательной работы. 

а) Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 

ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДОУ; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
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ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны 

и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

б) Принципы и подходы к формированию Программы 

 Образовательная программа ДО МБДОУ детский сад №3 г. Ельца построена на принципах 

ДО, установленных Федеральным государственным стандартом дошкольного образования, 

сформулированных в ФОП ДО в п. 14.3. 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
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раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.     

ФГОС ДО продолжает линию деятельностного, индивидуального, дифференцированного и 

других подходов, направленных на повышение результативности и качества дошкольного 

образования.  

                                    

Подходы к формированию Программы в соответствие 

с ФГОС   ДО, ФОП ДО: 

Наименование 

подхода 

Определение подхода 

 

Реализация подхода в ОУ 

 

• Деятельностный  

подход    

Осуществление разного вида 

деятельностей в целях 

решения проблемных задач, 

имеющих для ребенка 

личностно-смысловой 

характер. Знания усваиваются 

субъектом и проявляются 

только через 

его деятельность.  

• Каждая образовательная область 

направлена на развитие какой-либо детской 

деятельности и основана на ней. 

Обновление обучения происходит через 

применение обучающих технологий: 

проектной деятельности, 

исследовательской деятельности, 

информационно-коммуникативных 

технологий и игровых технологий.  

• Дифференциров

анный  подход 

• Обеспечение полного 

раскрытия возможностей и 

способностей каждого 

ребенка, коллектива в целом, 

направленность на развитие 

личностных качеств; учет  

индивидуальных  и  

групповых  интересов  

ребенка, его  лидерских  и  

организаторских  

способностей  и  

возможностей  в  коллективе. 

• Использование различных стимулов, 

вызывающих интерес и мотивы 

деятельности, формирование необходимых 

компетентностей, устранение выявленных 

в ходе педагогического мониторинга 

недостатков и причин их вызывающих. 

• Личностно-

ориентированны

й подход 

• Методологическая 

ориентация в педагогической 

деятельности, позволяющая 

Созданы условий для развития личности на 

основе изучения ее задатков, способностей, 

интересов, склонностей (система 

мониторинга) с учетом признания 
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посредством опоры на 

систему взаимосвязанных 

понятий, идей и способов 

действий обеспечивать и 

поддерживать процессы 

самопознания, 

самостроительства и 

самореализации личности 

ребенка, развития его 

неповторимой 

индивидуальности. 

уникальности личности, ее 

интеллектуальной и нравственной 

свободы, права на уважение. 

Эффективность данной работы зависит от 

педагогического профессионализма и 

мастерства педагога-воспитателя, его 

умения изучать личность и помнить при 

этом, что она всегда индивидуальна, с 

неповторимым сочетанием физических и 

психологических особенностей, присущих 

только конкретному человеку и 

отличающих его от других людей. 

Учитывая их, педагог определяет методы и 

формы воспитательного воздействия на 

личность каждого дошкольника.  

Организация проектной деятельности. 

Индивидуальны

й подход 

Учет индивидуальных 

особенностей воспитуемых 

как на индивидном 

(темперамент, задатки), так и 

на личностном (интересы, 

уровень притязаний) уровне. 

• Создание условий для реализации 

индивидуального подхода к каждому 

воспитаннику. 

 

 

 

в) Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

     МБДОУ детский сад №3 г.Ельца обеспечивает получение дошкольного образования, 

присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 2 до 8 лет или  до прекращения 

образовательных отношений в группах общеразвивающей направленности. Все группы, в 

которых реализуется Программа, функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели (10,5-

часового пребывания детей) с 7.00 до 17.30 с выходными днями: суббота, воскресенье и 

праздничные дни. 

       Программа разработана на основе изучения контингента воспитанников и их родителей. 

Контингент воспитанников формируется в соответствии с их возрастом на основе социального 

заказа родителей. Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи 

по реализации Программы.  Количество групп в ДОУ определяется их предельной наполняемости 

в соответствии с требованиями, предъявляемыми нормативно-правовыми документами, 

регламентирующими работу дошкольных организаций. В МБДОУ детский сад №3 г.Ельца 

функционируют следующие возрастные группы: для детей от 2 до 3 лет (1 младшая)  для детей от 

3 до 4 лет (2 младшая)  для детей от 4 до 5 лет (средняя)  для детей от 5 до 6 лет (старшая)  для 

детей от 6 до 7 лет (подготовительная к школе). Ежегодный контингент воспитанников 

формируется на основе социального заказа родителей. 

   Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации, предусматривает 
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возможность реализации на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русском языке как родном языке, на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних воспитанников. 

     Основными участниками реализации Программы являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  осуществляется 

образовательная деятельность 

Елец – один из древнейших городов России, выделяющийся выгодным географическим 

положением, с исторически сложившимся промышленным производством, с богатым культурным 

и историческим наследием. 

Указом Президента Российской Федерации от 08 октября 2007 года за девятьсот лет 

служения на благо России городу Ельцу присвоено почетное звание Российской Федерации 

«Город воинской славы». Елец является единственным городом Липецкой области, включенным в 

список городов Российской Федерации, которые располагают ценными памятниками культуры, 

истории и архитектуры. В наше время центр города состоит из церквей, жилых домов и 

промышленных сооружений XIX века. Так же город обладает большим историческим наследием, 

включающим в себя множество архитектурных памятников. В их число входят 226 памятников 

истории и культуры, из них 90 регионального и федерального значения. Современный Елец – 

промышленный и культурный центр.  

Второй по величине и значимости город в Липецкой области расположен на реке Быстрая 

Сосна (правый приток Дона) в 77 км от Липецка, 350 км от Москвы. Климат Липецкой области - 

умеренно континентальный с умеренно холодной зимой и теплым летом. Средняя температура 

января -10°С, июля +19°С. Постоянный снежный покров устанавливается к декабрю-январю. 

Январская средняя температура составляет около -10° C, в отдельные зимы опускается до -27° C 

или поднимается на 5-10° C выше нормы. Осадки зимой – нечастое явление, большая их часть 

выпадает с апреля по октябрь. Снежный покров часто не превышает 10-15 см. Елец исторически 

складывался как многонациональный город. Сегодня в городе проживают представители более 20 

различных народов России и мира. Город принимает и успешно интегрирует значительное число 

беженцев, переселенцев, трудовых мигрантов.  

При проектировании содержания Программы учитываются специфические климатические 

особенности региона. Город Елец расположен в умеренном климатическом поясе, в зоне 

умеренно-континентального климата, с холодной зимой и умеренно теплым летом. Такие 

факторы, как время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и 

т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; 

погодные условия и т.д. учитываются при составлении комплексно - тематического планирования 

в ДОУ, режима дня. 

Такие условия образовательной деятельности расставляют следующие акценты при 

разработке и реализации ОП ДО МБДОУ детский сад №3 г. Ельца:  

— программа предполагает участие родителей в образовании (воспитательные события, 

праздники, мероприятия муниципального значения);  

— программа предполагает приобщение детей  к городской культуре Ельца, к истокам 

русской народной культуры (вариативная часть ОП ДО);  

— программа включает формирование основ мультикультурного воспитания, толерантности 

(вариативная часть Рабочей программы воспитания ОП ДО). 

 

 Характеристика социокультурной среды 

Социокультурное пространство образовательного учреждения имеет свою специфику. В 

шаговой доступности  от ДОУ находится достаточно много учреждений образования (МБДОУ 

«Детский сад №5», МОУ СОШ № 95), в нескольких кварталах расположена детская библиотека. В 

рамках расширения образовательного пространства детей с данными объектами ежегодно 

осуществляется сотрудничество. Успешному решению задач ДОУ так же способствует 
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взаимодействие дошкольного учреждения с близлежащими объектами бытового обслуживания: 

аптеками, парикмахерской, почтой, магазинами.  

Анализ социального статуса семей выявил, что в детском саду воспитываются дети из 

полных (75%), из неполных (12%) и многодетных (3%) семей. Разнополый состав детского 

коллектива ориентирует педагогов детского сада на осуществление поло-ролевого воспитания 

дошкольников, направленного на овладение ими культурой в сфере взаимоотношения полов, 

формирование адекватной полу модели поведения, правильного понимания роли мужчины и роли 

женщины в обществе. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- 

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но 

и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 

и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой 

наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 

концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 
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начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 

мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не 

с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 

более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в 

ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 

критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя 

как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается 

ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

 Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост 

у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 
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Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и 

во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом 

ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок 

хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает 

систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 

ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст 
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связан с дебютом личности. 

 

 Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – 

от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в 

четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, 

дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, 

роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с 

конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 
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доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 

сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре 

ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 

других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять 

лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие 

и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных 

способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 
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развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с 

образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что 

является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 

расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные 

с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 

деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 

потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, 

ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности 

сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, 

дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 
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В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, 

чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как 

письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать 

слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные 

стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы 

восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных 

функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного 

внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и 

некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 
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Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 

осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 

просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по 

Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» 

поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции 

постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя 

позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная 

картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

 

1.2 Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 
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исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 

лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

   

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

 

ФОП 

ДО/пп 

Раздел QRкод 

16 1.5 Педагогическая диагностика достижения 

планируемых результатов 

 

 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах раннеого и дошкольного возраста (2 раза в год: сентябрь, май), 

Педагогический мониторинг в каждой возрастной группе проводится в соответствии с 

«Положением о ВСОКО» в МБДОУ детский сад №3 г.Ельца и педагогической диагностике, 

разработанной авторским коллективом МБДОУ детский сада №3 г.Ельца с учетом методики 

Верещагиной Н.В. «Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной 

организации». 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики (мониторинга) на разных этапах 

освоения программы используются  следующие диагностические пособия: Программно-

диагностический комплекс "СОНАТА-ДО" и диагностические карты развития ребенка. 

Ссылка на перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей) https://cloud.mail.ru/public/GYnF/yauwZVvCT  

 

2. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.1 Цели и задачи реализации вариативной  части Программы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, расширяет и углубляет 

содержание указанных образовательных областей обязательной части Программы, раскрывает 

виды деятельности, методики, формы организации образовательной работы на основе 

парциальной образовательной программы  Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение 

детей к истокам русской народной культуры» 

          Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. 

Князевой навправлена на нравственно – патриотическе воспитание детей, основанное на их 

приобщении к русскому народному творчеству и культуре. Программа расширяет представления 

детей о традициях русской народной культуры: места проживания наших предков; быт и основные 

занятия русских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, праздники, 

художественные промыслы, песни, игры. 

         Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» способствует 

познавательному, речевому, художественно – эстетическому, физическому, социально – 

коммуникативному развитию детей. В основе человеческой культуры лежит духовное начало. 

Поэтому приобретение ребёнком совокупности культурных ценностей способствует развитию его 

духовности – интегрированного свойства личности, которое проявляет себя на уровне 

человеческих отношений, чувств, нравственно – патриотических позиций, то есть в конечном 

итоге определяет меру его общего развития. 

Цели: 

• расширить представление о жанрах устного народного творчества;   

https://cloud.mail.ru/public/UkXV/avviCWD6a
https://cloud.mail.ru/public/GYnF/yauwZVvCT


 

 

 

 

 

 

 

21 
 

• показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и 
красочность народного языка:   
• воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические 
чувства.  

Задачи: 

• содействие атмосфере национального быта;  

• широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек;   
• учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры;   
• знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры.  

 

2.2 Принципы и подходы реализации вариативной части Программы. 

 

Парциальная программа Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры»      

        Педагогические принципы, по которым строится работа по приобщению детей к  народной 

культуре:  

  - принцип культуросообразности- воспитание должно основываться на общечеловеческих 

ценностях культуры, и строиться в соответствии с ценностями и специфическими особенностями, 

присущим традициям;  

  - принцип природосообразности – учитывает возрастные и индивидуальные особенности, 

задатки, возможности воспитанников при включении их в разные виды деятельности (при работе 

над программой педагоги должны максимально учитывать возрастные возможности детей: для 

детей раннего и младшего дошкольного возраста более доступными являются так называемые 

малые фольклорные формы – потешки, загадки, считалки, короткие сказки; в среднем возрасте, 

наряду с усложнением «малых форм», все большее место должно уделяться народным сказкам, 

пословицам, поговоркам, закличкам; со старшими детьми можно использовать такую форму 

работы, как беседа);  

  - принцип доступности и нарастающей трудности - переход от близкого к далекому, от легкого к 

более трудному, от известного к неизвестному; учитывает уровень актуального развития каждого 

ребенка; 

   -принцип интеграции - определяет глубину взаимосвязи и взаимопроникновения разных видов 

искусства и разнообразной деятельности детей; решает задачи приобщения детей к различным 

сторонам народного наследия;  

    -принцип положительной оценки деятельности детей способствует ещё более высокой 

активности, эмоциональной отдачи, хорошему настроению и желанию дальнейшего участия в 

творчестве;  

     -личностно-ориентированный - признание прав воспитанника и уважение к нему в сочетании с 

разумной требовательностью, опора на его положительные качества; создание ситуации успеха, 

защищенности и эмоциональной комфортности; создание условий для развития индивидуальности 

и раскрытия духовных потенциальных возможностей воспитанников;  

    -принцип деятельностного подхода (в нем очень значима организация творческих заданий с 

целью применения детьми полученных знаний непосредственно в той или иной деятельности. Она 

становится предпосылкой к формированию устойчивого интереса к народному искусству, 

лучшему пониманию детьми его необходимости и ценности, уважения к труду и таланту 

мастеров). Окружающие предметы, впервые пробуждающие душу ребёнка, воспитывающие в нем 

чувство красоты, любознательность, должны быть национальными. Это поможет детям с самого 
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раннего возраста понять, что они – часть великого русского народа. 

               Образовательная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

О.Л. Князевой рассчитана на работу с детьми младшего и старшего дошкольного возраста – с 2 до 

7 лет. Оптимальные условия для развития ребёнка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентированной и нерегламентированной деятельности. В процессе занятия сочетаются с  

групповой и индивидуальной работой. Образовательный процесс строится в соответствии с 

возрастными и психофизиологическими особенностями детей 

 

2.3 Значимые для разработки и реализации вариативной части Программы, характеристики 

особенностей развития  дошкольников 

       Мышление дошколят отличается предельной конкретностью, поэтому они нуждаются в 

помощи для осознания общих моральных принципов, таких как справедливость, доброта, 

заботливость, вежливость и т.д., являющихся основой нравственного воспитания детей.               

Родители, как и воспитатели дошкольных учреждений, должны постоянно отслеживать, 

правильно ли дети воспринимают основные моральных установки и соотносят ли с ними свои и 

чужие действия и поступки. Формальные знания, когда общие представления о правильном 

отношении к окружающим не трансформируются в конкретные поступки, могут навредить не 

меньше, чем отсутствие стройной системы нравственного воспитания детей дошкольного 

возраста.  

      Младший дошкольный возраст — важный период в нравственном развитии детей. У малышей 

на этом возрастном этапе активно формируются первые элементарные представления о хорошем и 

плохом, навыки поведения, добрые чувства к окружающим их взрослым и сверстникам. Наиболее 

успешно это происходит в условиях благоприятного педагогического воздействия детского сада и 

семьи. Те моральные чувства, представления и навыки, которые сформируются у детей в этом 

возрасте, тот моральный опыт, который они накопят, лягут в основу их дальнейшего 

нравственного развития. Детям дошкольного возраста свойственна большая эмоциональная 

отзывчивость, что позволяет успешно решать задачу воспитания добрых чувств и отношений к 

окружающим людям. Очень важно при этом, чтобы воспитатель поддерживал у детей 

положительно эмоциональное состояние: отзывчивость на его предложение, просьбу, чувство 

сопереживания при виде огорчения другого. У ребят воспитывают любовь к близким, желание 

сделать им что-то хорошее. Это достигается при одобрении, похвале взрослыми проявлений 

ребенком добрых чувств к окружающим. 

 

 

2.4. Планируемые результаты освоения вариативной части Программы. 

Планируемые результаты парциальной программы Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение 

детей к истокам русской народной культуры» 

 

3-4 года Знает несколько семейных праздников, народные праздники (Рождество, 

Масленица).  

Узнает предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, коромысло, 

ведра, корыто, стиральная доска, глиняный горшок, ухват, кочерга).  

Узнает и называет русский народный инструмент – гусли. 

 Интересуется новыми предметами, ближайшего окружения, их 

назначением, свойствами.  
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Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки 

знакомых сказок, историй.  

Узнает и эмоционально реагирует на знакомые стихи, сказки, рассказы.  

Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи.  

Читает наизусть потешки и небольшие стихи. 

4-5 лет Пересказывает наиболее динамичный отрезок сказки. 

 Знает несколько семейных и государственных праздников, а также 

народные праздники (Рождество, Масленицу).  

Узнает предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, коромысло, 

ведра, корыто, стиральная доска, глиняный горшок, ухват, кочерга, прялка, 

веретено, скалка, деревянные ложки).  

Узнает и называет русские народные инструменты – гусли, балалайка. 

Эмоционально откликается на переживания близких людей, детей, 

персонажей сказок, историй, мультфильмов, спектаклей. 

 Читает наизусть любое стихотворение или считалку.  

Продолжает знакомое произведение, прослушав отрывок из него, отвечает 

на вопросы воспитателя по его содержанию.  

Узнает и эмоционально реагирует на знакомые стихи, сказки, рассказы. 

Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи.  

Знает пословицы, поговорки, заклички, песенки о временах года.  

Украшает элементами народного творчества силуэты игрушек и предметов 

по заданию взрослого. 

5-6 лет Пересказывает небольшие хорошо знакомые и новые литературные 

произведения.  

Знает семейные праздники и традиции, государственные праздники, 

народные (Рождество, Масленица, Пасха).  

Называет времена года, отмечает их особенности.  

Узнает предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, коромысло, 

ведра, корыто, стиральная доска, глиняный горшок, ухват, кочерга, прялка, 

веретено, скалка, деревянные ложки, тяпка, корытце).  

Имеет представление о старинных орудиях труда (цепи и серпе).  

Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с 

продолжением,участвует в обсуждениях.  

Драматизирует небольшие сказки, выразительно читает по ролям 

стихотворения.  

Знает пословицы, поговорки, заклички, песенки о временах года, знаком 

срусскими народными небылицами.  

Украшает самостоятельно созданные игрушки и предметы 

6-7 лет Разыгрывает с помощью драматизации небольшие литературные 

произведения.  

Добавляет развитие сюжета по плану и образцу рассказы о предмете, по 

сюжетной картине, бурным развитием действия.  

Знает семейные праздники и традиции, некоторые государственные 

праздники, народные праздники (Рождество, Масленица, Пасха).  

Имеет представление о старинных способах уборки хлеба (знаком с 
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жерновами и их использованием). 

 Имеет представление о русской избе и национальной кухне.  

Узнает и называет предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, 

коромысло, ведра, корыто, стиральная доска, глиняный горшок, ухват, 

кочерга, прялка, веретено, скалка, деревянные ложки, тяпка, корытце). 

Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном 

особенности жизни людей, животных, растений. 

 Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с предпочтением, 

участвует в обсуждениях, высказывает свою точку зрения.  

Выразительно читает стихи, пересказывает отрывки из произведений. 

Знает пословицы, поговорки, заклички, песенки о временах года, знакомс 

русскими народными небылицами.  

Узнает и использует элементы хохломской росписи («кудрина», «травка»), 

городецкой, гжельской, палехской, дымковской.  

Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

25 
 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Обязательная часть программы. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух  

до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной 

систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность 

для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым 

до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает 

возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 

предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом к 

отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм 

детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа 

реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому 

и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

 

1.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях (ОО), с 

учётом федеральной образовательной  программы  дошкольного образования и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 
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ОО Социально-коммуникативное развитие 

      Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

18.8 решение совокупных задач воспитания  
 

 

 

 

ОО Познавательное развитие 

        Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

ОО Речевое развитие 

         Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.3  

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
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20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

ОО Художественно-эстетическое развитие 

      Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6  5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания 

 

 

ОО Физическое развитие 

       Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

1.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

с учетом  возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 

       Формы, способы, методы и средства реализации  Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 Согласно ФГОС ДО   и ФОП ДО п.23.5 педагог может использовать различные формы 

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год – 3 года) это:  

• предметная деятельность (орудийно-предметные действия);  

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

• ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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• двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

• игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

• изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

• самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, поливает цветы 

из лейки и пр.),  

• музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 

движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- деловое); 

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка; 

• двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Формы работы по образовательным областям  в МБДОУ детский сад №3 г.Ельца  

 

Образовательные 

области 

Формы работы 

Средний дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

 

 

 

Физическое 

развитие 

• Занятия по физическому 

развитию 

• Спортивные и физкультурные 

досуги 

• Спортивные упражнения на 

прогулке 

• Утренняя гимнастика 

• Игровая беседа с элементами 

движений 

• Гимнастика после дневного сна 

• Двигательные разминки 

• Подвижные игры  

• Игры-имитации   

• Физкультминутки 

• Плавание 

• Занятия по физическому развитию 

• Спортивные и физкультурные досуги 

• Спортивные соревнования  

физкультурные и спортивные 

упражнения на прогулке 

• Утренняя гимнастика 

• Беседа с элементами движений 

• Гимнастика после дневного сна 

• Двигательные разминки 

• Подвижные игры  

• Игры-имитации   

• Физкультминутки 

• Ритмика  

• Аэробика  
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• Игровые упражнения 

• Интегративная деятельность 

• Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера 

• Олимпиада 

• Проектная деятельность 

•  Спортивные состязания 

•  Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического характера 

• Проблемная ситуация 

• Контрольно-диагностическая 

           деятельность 

Интегрированная деятельность 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Игровое упражнение 

• Индивидуальная игра 

• Совместная с воспитателем игра 

• Совместная  со сверстниками 

игра (парная, в малой группе) 

• Дидактическая  игра 

• Чтение 

• Беседа 

• Артикуляционная гимнастика 

• Дыхательная гимнастика 

• Наблюдение 

• Рассматривание 

• Педагогическая ситуация 

• Праздник 

• Экскурсия 

• Ситуативный разговор 

• Поручение 

Дежурство 

• Индивидуальная игра. 

• Совместная с воспитателем игра. 

• Совместная со сверстниками игра 

• Игровые упражнения 

•  Составление и отгадывание загадок 

• Словесная игра 

• Чтение 

• Беседа 

• Наблюдение 

• Ситуативные разговоры с детьми 

• Экскурсия 

• Викторина 

• Ситуация морального выбора. 

• Проектная деятельность 

•  Интегративная деятельность 

• Праздник 

• Рассматривание. 

• Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач. 

• Экспериментирование 

• Поручение и задание 

• Дежурство 

• Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Рассматривание 

• Игровая ситуация 

• Дидактическая  игра 

• Ситуация общения. 

• Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых).  

• Интегрированная деятельность 

• Хороводная игра с пением 

• Игра-драматизация 

• Чтение 

• Обсуждение 

• Рассказ 

• Игра 

 

 

• Чтение. 

• Беседа 

• Рассматривание 

• Решение проблемных ситуаций. 

• Разговор с детьми 

• Игра 

• Проектная деятельность 

• Создание коллекций 

• Интегрированная  деятельность 

• Обсуждение. 

• Рассказ. 

• Инсценирование 

• Ситуативный разговор с детьми 

• Сочинение загадок 

• Проблемная ситуация 

• Использование 

    различных видов театра 
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Познавательное 

развитие 
• Рассматривание 

• Наблюдение 

• Игра-экспериментирование 

• Игра-путешествие 

• Исследовательская 

деятельность 

• Конструирование. 

• Развивающая игра 

• Экскурсия 

• Ситуативный разговор 

• Рассказ 

• Интегрированная  деятельность 

• Беседа 

• Проблемная ситуация 

• Проектная деятельность 

• Создание коллекций 

• Проектная деятельность 

• Исследовательская деятельность. 

• Конструирование 

• Игра-экспериментирование 

• Игра-путешествие 

• Маршрутная игра 

• Экспериментирование и опыты 

• Развивающая игра 

• Наблюдение 

• Проблемная ситуация 

• Рассказ 

• Беседа 

• Интегрированная   деятельность 

• Экскурсии  

• Коллекционирование  

• Моделирование  

• Игры с правилами  

• Развивающие игры 

• Мини-музеи 

• КВН 

Художественно –

эстетическое 

развитие 

• Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

• Игра 

• Беседа 

• Музыкальное упражнение 

• Организация выставок 

• Чтение, заучивание 

• Изготовление украшений 

• Восприятие музыки, 

произведений художественной 

литературы, изобразительного 

искусства 

• Экспериментирование со 

звуками, красками. 

• Музыкально-дидактическая игра 

• Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

• Совместное пение 

• Театрализованная 

деятельность 

• Музыкально-литературные 

праздники, досуги 

 

• Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности.  

• Создание макетов, коллекций и их 

    оформление 

• Рассматривание эстетически 

     привлекательных предметов  

• Игра 

•  Беседа-обсуждение (произведений 

искусства, средств выразительности и др.) 

• Чтение, заучивание 

• Восприятие музыки, произведений 

художественной литературы, 

изобразительного искусства 

• Музыкально- дидактическая игра 

• Музыкальное упражнение 

• Беседа   музыковедческого содержания 

• Интегрированная  деятельность 

• Совместное и индивидуальное 

                 музыкальное  исполнение 

• Музыкальное упражнение. 

• Попевка, распевка  

 

  

 
• Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

• Танец 

• Творческое задание 

• Концерт- импровизация 

• Музыкальная  сюжетная игра 

• Детский дизайн 

• Организация выставок, презентаций 
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➢ работ народных мастеров 

➢ произведений искусства, 

➢ книг с иллюстрациями художников 

(тематических и персональных),  

➢ репродукций  произведений живописи 

и книжной графики 

➢  тематические выставки  (по временам 

года, настроению и др.)  

• Мастерские по изготовлению продуктов 

детского творчества 

•  Музыкально-литературные праздники, 

досуги 

• Ярмарки, аукционы 

• Клуб 

• Конструкторское бюро 

 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

использует следующие методы ( п. ФОП 23.6) 

• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

• осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 
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способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

В МБДОУ детский сад №3 при реализации ОП применяются следующие педагогические 

технологии: 

Технология Виды 

Образовательные Технология развивающего обучения (Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов) 

 Технология деятельностного подхода (А. Н. Леонтьев, П. Я. Гальперин, 

А. В. Запорожец, А. Р. Лурия, Д. Б. Эльконин и др.). 

 Пространство детской реализации (ПДР) (Н. Е. Веракса).  

Технология проектной деятельности Технология сотрудничества (Ш.А. 

Амонашвили, ИЛ.Волков и др) исследовательской деятельности (А.И. 

Савенков)  

Технология «Буккроссинг» (обмен книгами) Технология утреннего 

сбора (Л.В. Свирская) 

Здоровьесберегающие Динамическая пауза  

Физкультминутка  

Пальчиковая гимнастика  

Гимнастика для глаз 

 Элементы дыхательной гимнастики 

 Релаксация 

 Профилактика нарушений осанки и плоскостопия 

Игровые Технология «Кубики историй»  

Технология «Блоки Дьенеша» 

 Квест-технология  

Технология «Виммельбух» (книги-картинки) Технология «История 

Карапушек» 

Цифровые Интерактивная доска  

Построения РППС Постер - технологии (афиша) 

 Технология «Говорящая среда» (Ю.В. Илюхина) 

 

 

При реализации  Программы педагог  использует различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов (ФОП ДО п. 23.7): 

• демонстрационные и раздаточные; 

• визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

• естественные и искусственные; 

• реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 
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мячом и другое); 

• предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);   

• игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

• коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);  

• познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

• чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

• музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

       Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

       При выборе форм, методов, средств реализации  Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 

той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

         Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение 

и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

 

1.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

1. Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

2. Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

3. Самостоятельную деятельность детей; 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 
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3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, 

в социальном развитии детей. 

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
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обучения и развития ребёнка.  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, 

наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

        При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

        Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 

Режимные моменты Образовательная деятельность в режимных моментах 

Утренний отрезок 

времени 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога 

с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

Занятие Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 
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другими. Оно может проводиться в виде: 

 - образовательных ситуаций; 

- тематических событий; 

- проектной деятельности; 

- проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей;  

- творческих и исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, 

их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

Прогулка - наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные 

на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Вторая половина дня - элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка 

кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и другого; 
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- индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группах созданы различные 

центры активности, перечисленные в разделе III  п.1.2. настоящей Образовательной программы 

ДО МБДОУ детский  сад №3 г.Ельца. Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагоги направляют и 

поддерживают свободную самостоятельную деятельность детей (создают проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживают познавательные интересы детей, изменяют 

предметно-развивающую среду и другое). 

       Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики.  К 

культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

       Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

          Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

• в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

• в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

• в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

• коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

• чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

      Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое. 

      В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Дети раннего возраста 2-3 года 

Культурная практика  

 

Реализуемая 

образовательная 

область  

Виды и формы работы  

 

Совместная игра  

воспитателя с детьми - направлена на 

обогащение содержания игр, 

освоение детьми игровых умений, 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Речевое развитие  

- Сюжетная игра  

- Театрализованная игра  

-Игра-инсценировка;  

- Строительно-
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необходимых для организации 

самостоятельной игры.  

Художественно-

эстетическое 

развитие  

конструктивная игра  

- Игры с предметами-

заместителями  

- Игры-забавы  

- Игра-экспериментирование  

Ситуации общения – способствуют 

накоплению положительного 

социально- эмоционального опыта  

 

Речевое развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

- Реально-практического 

характера (оказание помощи 

взрослому)  

- Условно-вербального 

характера (на основе 

жизненных сюжетов, 

картинного материала или 

сюжетов литературных 

произведений)  

- Имитационно-игровые  

Творческая мастерская - 

предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний 

и умений.  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Познавательное 

развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

- Мини-коллекционирование  

- Образовательные ситуации с 

единым названием 

«Путешествуя по сказкам»  

- Создание и выставки 

продуктов детского 

творчества  

- Просмотр познавательных 

презентаций  

Музыкальные минутки. Книжные 

минутки. Художественно-творческая 

деятельность детей, предполагающая 

организацию восприятия 

музыкальных и литературных 

произведений, творческую 

деятельность детей и воспитателя на 

литературном или музыкальном 

материале.  

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Речевое развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Физическое  

развитие  

 

- «Музыкальная шкатулка» – 

пение в кругу знакомых 

песен; обыгрывание песен;  

- «Мы играем и поем» – игры 

с пением (по показу, без 

предварительного 

разучивания), аттракционы  

- Танцевальное «ассорти» 

свободное движение детей 

под музыку, образно-

танцевальные импровизации;  

- «Кукольный театр» – 

всевозможные варианты 

кукольных представлений от  

показа взрослыми до 

спектакля, который 

показывают старшие дети 

малышам;  

- Прослушивание 

аудиозаписей знакомых 

литературных произведений 
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по желанию детей  

- «Литературная гостиная» - 

чтение наизусть знакомых 

стихотворений и отгадывание 

загадок. 

Сенсорный тренинг — система 

заданий игрового характера, 

обеспечивающая становление 

системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных 

отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, 

классифицировать, 

систематизировать по какому-либо 

признаку и пр.).  

 

Познавательное 

развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

- Развивающие игры  

- Дидактические игры  

- Игры с дидактическими 

игрушками — матрешками, 

башенками, предметами, 

вкладышами, каталками и др.  

- Экспериментирование с 

предметами, инструментами, 

материалами, 

геометрическими телами и 

фигурами  

- Игры с сенсорным 

материалом (шнуровки, 

липучки, застежки, завязки и 

др.)  

- Игры со звучащими 

игрушками  

Детский досуг – организуется 

взрослыми для игры, развлечения, 

отдыха детей.  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Речевое развитие  

Познавательное 

развитие  

Физическое развитие  

- «Костюмерная» (ряженье) –

примеривание различных 

костюмов;  

- Дни именинника – 

чествование детей 

именинников  

- «Мы в кино» – просмотр 

любимых мультфильмов по 

известным сказкам и т.д.  

- «Кукольный театр» - 

настольный, пальчиковый, 

варежковый, фланелеграф, би-

ба-бо и др.  

«Музыкальный марафон» - 

прослушивание музыкальных 

произведений, музыкальные 

импровизации  

- Игры-развлечения  

- Досуг здоровья и подвижных 

игр.  
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Дети дошкольного возраста 3-7 лет 

 

Культурная практика  

 

Реализуемая 

образовательная 

область  

Виды и формы работы  

 

Совместная игра  

воспитателя с детьми - направлена на 

обогащение содержания игр, 

освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации 

самостоятельной игры.  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое 

развитие  

- Сюжетно-ролевая игра  

- Режиссерская игра  

-Игра-инсценировка;  

- Игра – драматизация;  

- Игра-экспериментирование  

-Театрализованные игры 

(кукольный театр, настольный 

театр, театр теней, театр 

марионеток и т.д.)  

- Строительно-

конструктивная игра  

- Игра-поход  

- Игра-путешествие  

- Игра-концерт  

Ситуации общения – способствуют 

накоплению положительного 

социально- эмоционального опыта  

 

Речевое развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

- Реально-практического 

характера (оказание помощи 

взрослому, оказание помощи 

малышам)  

- Условно-вербального 

характера (на основе 

жизненных сюжетов, 

картинного материала или 

сюжетов литературных 

произведений)  

- Имитационно-игровые  

Творческая мастерская - 

предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний 

и умений.  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Речевое развитие  

Познавательное 

развитие  

- Студийная, кружковая 

работа  

- Творческие проекты  

- Коллекционирование  

-Образовательные ситуации с 

единым названием 

(проведение проектов на 

определенную тему)  

- «Выставка картин», 

«Художественный салон», 

«Фотовыставка» - создание и 

выставки продуктов детского 

творчества  

- Выставка экспонатов музея  

- Оформление 
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художественной галереи, 

книжного уголка или 

библиотеки («Типография», 

«В гостях у сказки»)  

- Создание книг-самоделок, 

детских журналов, газет, 

буклетов  

- Просмотр познавательных 

презентаций  

Музыкально-театральная и 

литературная гостиная - организация 

художественно-творческой 

деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия 

музыкальных и литературных 

произведений, творческую 

деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на 

литературном или музыкальном 

материале.  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Речевое развитие  

Физическое развитие  

- «Песенные посиделки» – 

пение в кругу знакомых 

песен; театрализованное 

обыгрывание песен;  

- «Мы играем и поем» – игры 

с пением (по показу, без 

предварительного 

разучивания), аттракционы  

- Танцевальное «ассорти» 

свободное движение детей 

под музыку, образно-

танцевальные импровизации, 

коммуникативные танцы-

игры;  

- «Кукольный театр» – 

всевозможные варианты 

кукольных представлений от 

показа взрослыми до 

спектакля, который 

показывают старшие дети 

малышам;  

- Прослушивание 

аудиозаписей знакомых 

литературных произведений 

по желанию детей  

- «Вечера поэзии» - чтение 

наизусть знакомых 

стихотворений и отгадывание 

загадок  

- Музыкальная/литературная 

викторина  

- Музыкальный/литературный 

концерт  

- Музыкальная мастерская  

- Длительное чтение и циклы 

рассказов  



 

 

 

 

 

 

 

44 
 

- Чтение периодической 

печати (на примере 

ознакомления с детскими 

журналами)  

Сенсорный и интеллектуальный 

тренинг — система заданий 

преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая 

становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), 

способов интеллектуальной 

деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять 

сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо 

признаку и пр.)  

 

Познавательное 

развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Речевое развитие  

- Развивающие игры  

- Дидактические игры  

- Логические упражнения.  

- Экспериментирование с 

предметами, инструментами, 

материалами, 

геометрическими телами и 

фигурами  

- Занимательные задачи  

- Проектная деятельность  

- Проблемные ситуации  

- Экспериментальная 

лаборатория  

- «Клуб «Что? Где? Когда?» 

(интеллектуальные викторины 

и конкурсы)  

Детский досуг – организуется 

взрослыми для игры, развлечения, 

отдыха детей.  

 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Познавательное 

развитие  

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Физическое развитие  

Игровые представления 

(театральное, представление 

фокусников);  

- «Сам себе костюмер» – 

примеривание различных 

костюмов, создание при 

помощи деталей костюмов и 

атрибутов игровых образов, 

спонтанные 

костюмированные игры и 

диалоги;  

- Дни именинника – 

чествование детей 

именинников  

- «Кинофестиваль» – 

просмотр любимых 

мультфильмов по известным 

сказкам и т.д.  

- «Кукольный театр» - 

настольный, пальчиковый, 

варежковый, би-ба-бо, 

марионеток, теневой и др.  

- «Музыкальная шкатулка» - 

прослушивание музыкальных 

произведений, музыкальные 
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импровизации  

- «КВН»  

- Творческий конкурс  

- Юмористическая игра  

- Вечер шуток и загадок  

- «Спорт-сила!» - 

физкультурно-

оздоровительные досуги со 

здоровьесберегающими 

технологиями  

- Спортивный конкурс  

- Детская спортивная 

олимпиада  

Коллективная и  

индивидуальная трудовая 

деятельность организуется как 

элементарный бытовой труд в 

помещении и на улице.  

 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

 

- Совместный труд со 

взрослым и детьми  

- Самостоятельная помощь в 

уборке игрушек, материалов 

для образовательной 

деятельности  

- Труд в природе (сбор 

листьев, семян, природного 

материала для поделок, 

подкормка птиц, изготовление 

и развешивание кормушек и 

др.)  

- «Книжкина больница» - 

ремонт книг  

- «Акции добрых дел»  

- «Школа дизайна» - 

оформление помещений к 

празднику  

- Центр преобразования 

«Мастерилка»  

 

 

Модель организации совместной образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик в режимных моментах 

Формы образовательной деятельности в 

режимных моментах  

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик  

                                2-3 года  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет  

Общение  

Ситуации 

общения 

воспитателя с 

детьми и 

накопления 

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  
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положительно

го социально-

эмоционально

го опыта  

Беседы и 

разговоры с 

детьми по их 

интересам  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Игровая деятельность  

Совместная 

игра 

воспитателя и 

детей 

(сюжетно-

ролевая, 

режиссёрская, 

игра-

драматизация, 

строительно-

конструктивн

ые игры)  

3 раза в 

неделю  

3 раза в 

неделю  

3 раза в 

неделю  

3 раза в 

неделю  

3 раза в 

неделю  

Театрализова

нные игры  

1 раз в 

неделю  

1 раз в 

неделю  

1 раз в неделю  1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

Досуг 

здоровья и 

подвижных 

игр  

1 раз в месяц  1 раз в месяц  1 раз в месяц  1 раз в месяц  1 раз в месяц  

Подвижные 

игры  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Познавательная и исследовательская деятельность  

Сенсорный 

игровой и 

интеллектуаль

ный тренинг  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

Опыты, 

эксперименты

,  наблюдения 

(в том числе 

экологическо

й 

направленнос

ти)  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Наблюдения 

за природой 

(на прогулке)  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

детей  
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Музыкально-

театральная и  

1 раз в 2  1 раз в 2  1 раз в 2  1 раз в 2  1 раз в 2  

литературная 

гостиная  

недели  недели  недели  недели  недели  

Творческая 

мастерская 

«Мастерилка» 

(рисование, 

лепка, 

аппликация 

по интересам)  

1 раз в 

неделю  

1 раз в 

неделю  

1 раз в неделю  1 раз в 

неделю  

1 раз в 

неделю  

Чтение 

литературных 

произведений  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслужи

вание  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Трудовые 

поручения 

(индивидуаль

но и/или по 

подгруппам)  

-  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Трудовые 

поручения 

(общий и/или 

совместный 

труд)  

-  -  1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

 

 

1.4 Способы и направления поддержки детской инициативы. 

      Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

        Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ, и вторая половина дня. 

       Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

• игры - импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

• логические игры, развивающие игры математического содержания; 

• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
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• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

       Для поддержки детской инициативы педагог  учитывает следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

       В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих 

его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Педагог 

поддерживает  данное стремление ребёнка, поощряет познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использует педагогические приемы, направленные на развитие стремлений 

ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагог проявляет 

внимание к детским вопросам, поощряет и поддерживает их познавательную активность, создает 

ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной 
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деятельности. 

         С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагог обращает особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для 

поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить освоенные приемы.  доброжелательно и заинтересованно 

относится к детским вопросам и проблемам, готов стать партнером в обсуждении, поддерживает и 

направляет детскую познавательную активность, уделяет особое внимание доверительному 

общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед 

ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности  достаточно разнообразны и постоянно 

меняются (смена примерно раз в два месяца). 

         Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагог  обращает внимание на те педагогические условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

         Для поддержки детской инициативы педагог использует  ряд способов и приемов. 

1) Не  сразу помогает ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждает его к самостоятельному решению, подбадривает и поощряет попытки найти решение. 

В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый 

опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 
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стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

1.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

      Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

      Эта деятельность доволняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные действия 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

      Достижение этих целей  осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 
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отношений с родителями (законными представителями) детей  раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

      Взаимодействие с родителями (законными представителями) построено на следующих 

принципах: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей  раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

          Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) дигностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 

с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 
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3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

             Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации развивающей предметно-пространственной среды 

(РППС) и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей 

(законных представителей) детей  раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОУ совместно с семьей. 

             Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

            Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый 

вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

      Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 

повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

        Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 
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2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОУ и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

          Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

используются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы 

сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, активно 

используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач. 

      Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОУ 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, 

которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

         Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

1.6  Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ детский сад 

№3 г.Ельца направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными потребностями (ООП), в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 
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их развития. КРР в МБДОУ детский сад №3 г.Ельца осуществляют педагоги, педагог-психолог, 

учителя-логопеды, учитель -дефектолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре. 

Направления: 

• профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

• диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста; 

• коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

• организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

• консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

среди родителей; 

• координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами 

в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность 

педагог-психолог; 

• контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 

детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОУ разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – Программа 

КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, 

в том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОУ; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной и  

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 
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возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ детский сад №3 г.Ельца реализуется в 

форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий по программам 

коррекционно-развивающих мероприятий педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-

дефектолога. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 

посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах)  предусматривает индивидуализацию психолого-
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педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических 

проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 
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выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 

видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с адаптированными образовательными 

программыми ДОУ, разработанными на основе Федеральной адаптированной образовательной 

программы (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

предустаривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных 

технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 
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диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не 

менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего 

вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися 

включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 

его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 



 

 

 

 

 

 

 

59 
 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы осуществляется 

в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОУ. В случаях выраженных проблем 

социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство 

сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога/родителей (законных представителей). 
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1.7. Рабочая программа воспитания 

1.7.1 Целевой раздел 

а) Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде3. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России4. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России5. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

 
3 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
4 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
5 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 

б) Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

в) Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 
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приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык 

с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 
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4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

г) Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 



 

 

 

 

 

 

 

65 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

1.7.2 Содержательный раздел Программы воспитания 

а) Уклад детского сада 

       В МБДОУ детский сад №3 г.Ельца воспитательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО.  Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

        Цель и смысл  деятельности МБДОУ детский сад №3 г.Ельца в рамках реализации 

Программы – создание условий для приближения каждого ребенка к «воспитательному идеалу», 

заложенному в Программе. «Мы должны помнить, что истинный показатель цивилизации – это не 

уровень богатств и образования, не величина городов, не обилие урожая, а облик человека, 

воспитанного страной» (Ральф Эмерсон) 

      Современный национальный воспитательный идеал —это высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации. 

      Миссия МБДОУ детский сад №3 г. Ельца состоит– объединение усилий всех участников 

образовательных отношений для воспитания наших дошкольников, формирование у родителей 

«осознанного» родительства, социальной ответственности за воспитание своих детей и 

стремления быть примером для них. 

    Наше государство определило в Стратегии воспитания, что воспитание детей рассматривается 

как стратегический общенациональный приоритет, требующий консолидации усилий различных 

институтов гражданского общества и ведомств на федеральном, региональном и муниципальном 

уровнях. 

          Принципы жизни и воспитания в МБДОУ детский сад №3 г. Ельца  заложены в 

в данной Программе, но их хотелось бы дополнить следующими «житейскими» принципами: 

- принципом «золотой середины»; 

- принципом «не навреди»; 

- принципом воспитания на собственном примере; 

- принципом «мудрого ограничения»;  
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«Воспитание детей - мудрое ограничение. Ребенок должен понять, что есть три вещи: можно, 

нельзя и надо.» (В.А. Сухомлинский); 

- принцип трех шагов в воспитание ребенка: переход от представлений к отношению и к 

применению. 

Основной целью педагогической работы является формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство развития, 

воспитания и обучения в разных организационных формах. Приоритет отдается творческим 

играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок, в вечерний отрезок времени) в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации воспитанников, организации занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, плохо усваивающими образовательный материал. Организованное проведение 

совместной деятельности обеспечивается непосредственным руководством со стороны 

воспитателя. 

Воспитательный процесс организуется в предметно-пространственной развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет улучшения качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениями динамичности, соответствия возрастным и гендерным 

особенностям детей, актуальной насыщенности. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных помещениях и пользования материалами и оборудованием. Важной 

составляющей в  воспитательном процессе является охрана жизни и здоровья, физическое 

воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режима. 

Режим дня регламентируется требованиями СП 2.4. 3648-20«Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (срок действия с 01.01.2021 до 01.01.2027), что позволяет рационально и 

правильно построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, отведенное на 

прогулки, сон и питание. Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей и 

предусматривает личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 
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деятельности. 

        Уклад  детского сада способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются участниками образовательных педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

• «Образовательная афиша»: отражает мероприятия, в которых  хотели бы участвовать 

родители (законные представители), средство вовлечения родителей вединое пространство 

детского воспитания в ДОУ; 

• «Утренний сбор»: обсуждение с детьми планов на предстоящий день; 

• «Утро радостных встреч» (младшие группы) благоприятное вхождения ребёнка в группу, 

формирование положительных межличностных отношений, поддержание интереса детей к 

сверстникам, создание атмосферы доброжелательности и защищенности; 

• «Вечерний сбор»: обсуждается прошедший день, воспитатель говорит отом, как 

положительно отличился каждый из ребят, что важного сделали, чтополучилось, а над чем 

нужно еще поработать, развитие рефлексивных навыков; 

• «Общее приветствие всех детей группы, участие детей впланировании собственной 

деятельности и жизнедеятельности группы»: установление в группе благоприятного 

микроклимата, развитие функциипланирования, становление позиции субъекта 

деятельности; 

• «Чествование именинника»: поздравление именинника: дарим подарок, водим хоровод и 

поем каравай, а еще дети высказывают свои пожелания, таким образом подчеркиваем 

значимость каждого ребенка в группе; 

• «Минутки общения»: педагог имеет возможность уделить время ребенку, выслушать его, 

сыграть в игру, помочь в чем-то, тем самым создавая благоприятные условия для 

психологического комфорта ребенка, а также формируя чувство значимости и доверия; 

• «Наша гордость»: на стенде вывешиваются благодарности и сертификаты детей, тем самым 

отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах; 

• «Гость группы»: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с 

профессиями, бытовыми обязанностями и увлечениями взрослых, развитие 

коммуникативных навыков; 

• «Собирание коллекций»: осознание и развитие личных интересов ребенка, развитие 

любознательности, воспитание навыков бережного отношения к собственным вещам. 

    Основные способы  непосредственного взаимодействия МБДОУ детский сад №3 г.Ельца и 

родителей: 

● обсуждение стратегии и тактики воспитательного процесса и составление модели или общей 

концепции взаимодействия; 

● проектирование воспитательного процесса с учетом возможностей родителей и детского сада, 

положений рабочей программы воспитания; 

● реализация воспитательного процесса через конкретные воспитательные события и 

мероприятия, реализуемые в образовательной организации; 

● взаимоподдержка, обеспечивающая психологический комфорт участников воспитательного 

процесса. 

 

б) Воспитывающая среда детского сада 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса в 

детском саду, реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется 

целью и задачами воспитания, духовно- нравственными и социокультурными ценностями, 
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образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему 

миру, другим людям, себе 

     Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении 

форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, 

сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОУ; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Педагог обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления 

семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о 

заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. Расширяет 

представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия ‒ 

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их 

культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории 

России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

народов, которые проживают на территории малой родины. 

Педагог обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного 

герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Международный женский 

день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе (поселке), 

посвященными празднику. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками 

героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность 

по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом 

некоторых символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на проявления 

красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной 

социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 
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связанных с этими событиями. 

 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; учит в 

совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, 

проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых 

правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОУ. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, младших детей в 

ДОУ. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.. 

Культура поведения педагогов  детского сада  является значимой составляющей 

воспитательного процесса. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни развития детей. 

Педагоги детского сада соблюдают кодекс профессиональной этики и поведения: 

✓ педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

✓ улыбка всегда обязательная часть приветствия; 

✓ педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

✓ педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

✓ тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

✓ уважительное отношение к личности воспитанника; 

✓ умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

✓ умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

✓ уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми 

✓ умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

✓ умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

✓ умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
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✓ знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

✓ соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

в) Общности детского сада. 

       Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

       Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ детский сад №3 

г.Ельца. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны и обязаны:  

• быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения;  

• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  

• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят;  

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

     Основной ценностью и целью профессионального сообщества является свобода 

преподавания, свободное выражение своего мнения, свобода от вмешательства в 

профессиональную деятельность; свобода выбора и использования педагогически обоснованных 

форм, средств, методов обучения и воспитания; право на творческую инициативу, разработку и 

применение авторских программ и методов обучения и воспитания в пределах реализуемой 

образовательной программы; право на участие в разработке образовательных программ; право на 

осуществление научной, научно-технической, творческой, исследовательской деятельности, 

участие в экспериментальной и международной деятельности, разработках и во внедрении 

инноваций; право на выбор методической литературы, учебных пособий, материалов и иных 

средств обучения и воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, 

установленном законодательством об образовании. 

     Основной ценностью и целью профессионально-родительского сообщества является 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования и 

воспитания ребенка. Осуществляется посредством непосредственного вовлечения их в 

образовательную и воспитательную деятельность, в том числе посредством создания 
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образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи, обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; оказание помощи родителям (законным 

представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их 

развития. 

     Основной ценностью и целью детско-взрослой общности  являются: 

• партнерские отношения взрослого с детьми;  

• создание условий для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей 

специфике дошкольного возраста, предполагающие обеспечение эмоционального 

благополучия через непосредственное общение с каждым ребенком; уважительное отношение 

к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;  

• поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;  

• создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

• недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);  

• установление правил взаимодействия в разных ситуациях, в том числе создание условий для 

позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;  

• развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников.  

Общество  сверстников  – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. 

Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

         Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Воспитатель создает в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, 

развивает у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывает 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигает поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В нашем  детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими и с 

младшими детьми. Для этого в  детском саду организовываются совместные досуги, развлечения, 

театрализованные постановки с участием воспитанников из разных возрастных групп. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для  всех дошкольников, посещающих данную группу. 
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г) Задачи воспитания в образовательных областях  

Поскольку в ДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса.  

    Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

2. Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

3. Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

5. Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

1. воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

2. воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

3. воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

4. содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

5. воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции. 

6. создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

7. поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

8. формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

1. воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

2. приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 



 

 

 

 

 

 

 

74 
 

3. воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

4. воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

5. воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

1. владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

2. воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает: 

1. воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), 

к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

2. приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

3. становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

4. формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

5. создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

1. формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

2. становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

3. воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

 

д) Формы совместной деятельности в детском саду 

Работа с родителями (законными представителями). 

    В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строиться на принципах  ценностного единства и сотрудничества всех  
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субъектов социокультурного окружения детского сада. 

      Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада образовательного учреждения, в котором строится 

воспитательная работа. 

 

Виды и формы деятельности по организации 

сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОУ в процессе 

воспитательной работы 

Возрастная группа Срок  

Общие родительские собрания 

1. «Взаимодействие семьи и дошкольного 

образовательного учреждения по вопросам воспитания 

и образования детей с учетом национального проекта 

«Образование». Организация работы ДОУ в  учебном 

году» 

- Ознакомление родителей с задачами на  учебный год. 

- Отчет по работе родительского комитета за учебном году 

и выбор родительского комитета на новый учебный год 

- Об участии родителей в реализации образовательной 

программы ДОУ. 

- Об организации питания в ДОУ 

- Вопросы профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма 

 

 Все группы 

 

 

 

 

сентябрь 

 

2.  «Детский сад и семья, взаимодействие и 

сотрудничество»                                  

 - Итоги работы за  учебный год 

- Обсуждение плана работы в летний период 

- Совместная работа детского сада и семьи по 

предшкольной подготовке 

- Перспективы работы на следующий учебный год 

- Беседа по профилактике дорожно– транспортного 

травматизма 

 

 Все группы 

 

 

 май 

Групповые родительские собрания 

 

«Особенности адаптационного периода детей 1 младшей 

группы, задачи воспитания и обучения детей 2-3 лет»  

1 младшая   

 
сентябрь 

 

«Наши верные друзья — полезные привычки» 
декабрь 

«Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год» 
май 

«Адаптация к детскому саду. Начало учебного года»  2 младшая   

 

сентябрь 

 

«Растим здорового ребенка. Этот сложный возраст. Кризис 

3 лет» декабрь 

 «Вот и стали мы на год взрослей» май 

“Путешествие в страну знаний продолжается, или Мы уже 

большие. 

средняя    

 
сентябрь 
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«Формирование социально – экологических представлений 

у детей среднего дошкольного возраста начинается в 

семье» 

 

декабрь 

 

Итоговое собрание «Вот и стали мы на год взрослей» 

май 

«И снова, здравствуйте! Особенности образовательного 

процесса в группе компенсирующей (комбинированной) 

направленности» 

старшая группа  
сентябрь 

 

«О здоровье всерьез. Эмоциональное благополучие 

ребенка» декабрь 

«Вот и стали мы на год взрослей. Успехи нашей группы!» 
май 

«На пороге школьной жизни» 

 

подготовительная 

к школе 

 

сентябрь 

 

 «Экологическое воспитание детей в детском саду и 

дома»   
декабрь 

 

«Подведение итогов за прошедший учебный  год. До 

свиданья, детский сад!» 
май 

«Дни открытых дверей» 

 

 Октябрь 

Январь 

Май 

Анкетирование родителей   ежемесячно 

Оформление                                   папок – передвижек 

1. «День знаний» 

2. «Дети и книга». 

 

 

Сентябрь 

 

1. День пожилых людей» 

2. Эмоциональное благополучие дошкольника» 

 Октябрь 

 

1. «День народного единства» 

2. «День матери» 

 Ноябрь 

 

1. «Если хочешь быть здоров - закаляйся» 

2. «Чем занять ребенка на новогодних каникулах» 

 Декабрь 

 

1. «Рождество» 

2. «Зимние игры с детьми» 

 

 

Январь 

 

1. «Масленица широкая» 

2. «На страже мира и свободы» 

 

 

Февраль 

 

1. « 8 марта – женский день» 

2. «День земли» 

 

 

Март 

 

1. «Экология для дошкольников» 

2. «Вы готовы к школе?» 

 

 

Апрель 

 

1. «Спасибо деду за Победу!» 

2. «Вот и лето пришло» 

 Май 

http://www.rusevents.ru/prazdnik/den-narodnogo-edinstva/
http://www.rusevents.ru/prazdnik/den-materi/
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Индивидуальные консультации узких специалистов по 

запросам родителей 

 в течение 

года 

Профилактическая работа по проблемам нарушения 

прав ребенка в семье 

 в течение 

года 

Клуб для родителей «Школа позитивного 

родительства» 

Цель: повышение уровня знаний родителей в вопросах 

адаптации, развития, воспитания и обучения детей 

младшего дошкольного возраста. 

 1 раз в 

месяц 

Оформление информационных стендов для родителей  В течении 

года 

Консультации 

- «Охрана здоровья детей и формирование в семье 

культуры здорового образа жизни» 

- «Ребенок и детский сад. Трудности первых дней 

пребывания» 

- «Как уберечься от простуды» 

- «О правильных наказаниях»  

- «Как организовать выходной день с ребенком» 

- «Как предупредить весенний авитаминоз» 

- «Если ваш ребёнок плохо говорит…». 

- «В семье будущий первоклассник» 

- «Как научить ребенка делать подарки» 

- Взаимодействие педагогов ДОУ и родителей по вопросам 

нравственно-патриотического воспитания  

 

 

 

В течении 

года 

 

Привлечение родителей к участию в совместных 

праздниках: 

«Путешествие в страну Знаний», «Осень – чудная пора!», 

«Мама – слово дорогое», «Новый год у ворот», «Наша 

Армия самая сильная», «Масленицу встречаем – Весну 

зазываем», «Маму поздравляют малыши», «Светлое 

Христово воскресенье», «День Победы», «До свиданья, 

детский сад!»                       

 В течении 

года 

Выставки: 

Оформление фотовыставок 

Оформление выставок совместного творчества 

 В течении 

года 

Дни добрых дел. Помощь родителей учреждению. 

Участие в субботниках 

Участие в ремонте групповых помещений 

Привлечение родителей к благоустройству территории 

ДОУ 

В течении года  

Работа с семьями «группы риска» 

1 Выявление неблагополучных семей и семей риска 

 

2.Постановка на внутрисадовский учет 

3.Утверждение списка на заседании родительского 

кабинета 

4.Посещение детей на дому 

 

 

 

 

в течение 

года  

сентябрь 

октябрь 

в течение 

года  
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5.Проведение индивидуальной работы: 

- консультации 

- беседы 

- обсуждение на родительском комитете 

- сообщение по месту работы 

6.Заслушивание отчета воспитателей по работе с трудными 

семьями 

7.Если принятые меры не имеют успеха, родители 

приглашаются на заседание комиссии по делам 

несовершеннолетних при администрации г.Ельца 

                                     

по мере 

необходим

ости 

 

 

Декабрь, 

май 

 

е) События детского сада 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 

Воспитательное событие–это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Проектирование событий позволяет 

построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, 

с подгруппами детей, с каждым ребёнком 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.. 

Формы  проектирование  событий в  МБДОУ детский сад №3 г.Ельца:   

✓ разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

✓ проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

✓ создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов) 

✓ показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т.д.) 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Совместная  деятельность педагогов,  родителей, детей. 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги- родители-

дети» является удовлетворение не только базисных стремленийи потребностей ребенка, но и 

стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых, может быть организована в 
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разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, вечера музыкии поэзии, 

семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, студии, праздники 

(в том числе семейные),  досуги, прогулки,  экскурсии, проектная деятельность, 

семейный театр). В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции 

поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; 

воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей 

сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду—это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать День матери, 

День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи(15 мая), Всероссийский День 

семьи, любви и верности (8 июля). Наиболее значимые семейные праздники для семей с детьми 

раннего возраста, так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике 

рядом с ними находятся родители. 

Проектная  деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 

управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать 

в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм 

создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по 

отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия 

педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение 

отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, 

например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, 

создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых 

и др. 

Семейный  календарь. Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному 

календарю, который может помочь родителям научиться планировать свою деятельность и 

находить время для взаимодействия и общения с ребенком. Семейный календарь может состоять 

из двух взаимосвязанных, взаимопроникающих частей: одна— сопровождающая инвариантная, 

предлагаемая детским садом для всех семей воспитанников; вторая—вариативная, проектируемая 

каждой семьей в логике своих потребностей и традиций. Сопровождающая инвариантная часть 

календаря, разрабатываемая педагогами с учетом воспитательно-образовательной работы в 

детском саду, может включать следующие сведения: о сезоне, а также о сезонных народных 

праздниках и рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста детей; о всемирных, 

всероссийских государственных, городских (в том числе в контексте работы с этнокалендарём, 

праздниках и рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста  детей; о 

профессиональных праздниках, отмечаемых в семье, и рекомендации по организации с детьми 

бесед о профессиях; о мероприятиях, проводимых для семей воспитанников в детском саду 

(консультациях, заседаниях клуба и пр.); о репертуаре театров и рекомендации о проведении «дня 

театра» в семье; о музеях города и об организуемых выставках, рекомендации по проведению 

«дня музея» в семье; о концертах и рекомендации по их посещению вместе с ребенком; афоризмы 

о воспитании; рекомендации по организации разнообразной деятельности в семье — семейного 

чтения, семейных прогулок на природу, экскурсий в музей, на выставки, к 

достопримечательностям (погружение в историю и культуру района, города), художественной 
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деятельности и т.п.Вторая,  вариативная часть, планируемая семьей, может содержать следующие 

сведения: о семейных праздниках—днях рождения членов семьи, родных (именины), друзей 

семьи (в том числе друзей ребенка),о днях памяти в семье; о семейных прогулках, поездках и др.; 

о семейном отдыхе (отпуск родителей); о достижениях ребенка. Оформляя семейный календарь,  

педагоги и родители в полной мере могут проявить свои художественно-оформительские 

способности. Семейный календарь рождает у родителей и прародителей идеи будущих 

совместных дел в семье и детском саду. 

ж) Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в детском саду. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

детском саду относятся: 

✓ ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

✓ социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 

✓ чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

✓ разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

✓ рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

✓ организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

✓ экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

✓ игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

з)  Организация предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе  

✓ знаки и символы государства, региона, населенного пункта и детского сада;  

✓ компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится детский сад; 

✓ компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность 

(уголок природы в группе, мини – лаборатория, библиотека, экологическая тропинка на 

территории детского сада; игровые площадки для организации экологических праздников, 

экскурсий и игр, различные породы деревьев, кустарники на территории детского сада, 

огород, цветник.) 

✓ компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 
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деятельности (развивающие центры : «Центр книги», «Центр речевого развития»; «Центр 

игры»; «Центр театра») 

✓ компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (выставки семейного творчества- «Осенний колейдоскоп». 

«Воспоминания о лете», «Чудеса с грядки», «Зимняя фантазия»,  «Моя мама – 

рукодельница», «Папа может всё что угодно…». «Пасхальное чудо»; выставки семейных 

реликвий - «Игрушки детства моих родителей», «Новогодние игрушки моей семьи. 

Прошлое и настоящее», «Старинные часы»); фотовыставки на семейные темы-«Мир 

детства – вся моя семья», «Отдыхаем с внуками», «Папа, мама и я – очень дружная семья», 

«Папа, мама я - здоровая семья!», «Самая дружная семья – моя!», «Как мы летом 

отдыхали», «Мы и море» 

✓ компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира (центры 

экспериментирования, центр науки, центр моделирования, конструирования); 

✓ компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства (центр дежурств, альбомы по 

профессиям); 

✓ компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта (центры 

двигательной активности в группах, наглядный материал «Виды спорта», «ЗОЖ»); 

✓ компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 

(патриотические уголки в группах) 

       Предметно-пространственная среда детского сада обладает свойствами открытой системы и 

выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Она  не только 

развивающая, но и развивающаяся. Среда создается педагогами для развития индивидуальности 

каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития. Среда обеспечивает возможность 

реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 

словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

         Вся        предметно-пространственная среда детского сада  гармонична и эстетически 

привлекательна. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности. 

 

  и) Социальное партнерство 

         Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в МБДОУ детский сад №3 

г. Ельца  предусматривает: 

✓ участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия 

и тому подобное); 
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✓ участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

✓ проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

✓ реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 

Мероприятия в рамках преемственности в работе детского сада и школы 

 

№ 

п/п 

Мероприятия   Цель мероприятия Сроки Ответственные 

1. 

 

  

Оформление стенда  и 

странички на сайте  ДОУ 

«Для вас родители, 

будущих 

первоклассников» 

Информирование 

родителей  о подготовке к 

школе 

В течение 

года 

  

Заместитель 

заведующего, 

педагог-психолог   

  

2. Праздник “1 сентября – 

День Знаний”. 

 

 

  

Создать для будущего 

выпускника д/с условия 

возникновения желания 

учиться в школе. Создать 

для учащихся 1-го класса 

условия возникновения 

гордости быть учеником. 

  

Сентябрь  Заместитель 

заведующего 

воспитатели 

старших, 

подготовительных 

групп, учителя 

начальных классов, 

музыкальные 

руководители 

3. Взаимопосещение 

воспитателями ДОУ 

уроков в 1-м классе 

МБОУ "Основная школа 

№ 17 им.Т.Н.Хренникова" 

начальной школы и 

учителями  начальных 

классов образовательной 

деятельности в ДОУ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познакомить воспитателей 

с методами и приёмами, 

применяемыми на 

различных уроках 

учителями начальной 

школы. 

Познакомить учителей с 

методами и приёмами, 

применяемыми на 

образовательной 

деятельности в детских 

садах. 

Определить возможное 

адаптированное 

применение “школьных 

методов” и приёмов в 

детском саду. 

Выявить возможные 

ошибки при обучении и 

воспитании 

первоклассников 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель 

заведующего, 

завуч,  

воспитатели 

старших, 

подготовительных 

групп, учителя 

начальных классов, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Дни методического Выявление уровня октябрь учителя начальных 
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взаимодействия ДОО – 

начальная школа по теме: 

«Первые дни ребенка в 

школе: адаптационный 

период»  (открытые уроки 

в первых классах для 

педагогов детского сада) 

адаптации воспитанников  

в школе. Знакомство 

педагогов с системно-

деятельностным подходом 

в обучении 

первоклассников  

  классов, 

завуч школы, 

зам.заведующего 

5. 

  

Изучение организации  

учебно-воспитательного 

процесса 

первоклассников в 

адаптационный период 

Создание благоприятных 

условий для адаптации к 

школе  

сентябрь 

  

учителя начальных 

классов, 

завуч школы, 

6. Ознакомительная 

экскурсия в школу 

«Рабочее место ученика»   

октябрь  Завуч школы, 

воспитатели 

7.  Совместный семинар – 

практикум, 

педагогический совет 

Выработка единых 

подходов в работе  

март, 

апрель   

Завуч школы, зам. 

заведующего, 

педагог-психолог  

8.  Семинар-практикум 

«Проектирование 

физкультурно-

оздоровительной работы с 

детьми дошкольного 

возраста в условиях 

реализации  ФГОС ДО» 

Знакомство с опытом 

работы по использованию 

здоровьесберегающих 

технологий на дошкольной 

и начальной ступени 

образования 

ноябрь 

 

 

  

Педагоги ДОУ и 

ОУ, инструктор по 

физкультуре 

  

9. Совместное  заседание 

педагогов ДОУ и ОУ 

Общие понимания и 

требования готовности 

ребенка к школе 

Выработать педагогами 

ДОУ и школы общее 

понимание и требования к 

готовности ребенка к 

школе. 

декабрь  Завуч школы, 

зам. заведующего, 

педагог-психолог, 

воспитатели, 

учителя начальных 

классов 

10. 

 

 

  

«Волшебный Новой год» 

выставка поделок, 

объемных открыток 

(детское 

экспериментирование, 

работа в нетрадиционной 

технике) 

Шефская помощь 

учащихся ОУ 

воспитанникам детского 

сада. Обмен опытом по 

театрализованной 

деятельности. 

  

Декабрь 

 

  

Учителя начальных 

классов, 

воспитатели 

  

11. 

 

  

Творческая встреча по 

теме «Подходы к 

оцениванию достижений 

старших дошкольников  и 

младших школьников» 

Определение единых 

подходов к оцениванию 

достижений старших 

дошкольников  и младших 

школьников» 

  

февраль 

 

  

Педагог-психолог, 

воспитатели, 

учителя начальных 

классов 

12. 

 

 

Проведение тестирования 

по определению 

школьной зрелости при 

Выявить уровень 

школьной зрелости у 

воспитанников 

Апрель-

май 

 

Педагог-психолог    
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поступлении в школу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

подготовительной группы. 

Наметить пути 

формирования развития 

школьно-значимых 

функций для тех 

воспитанников 

подготовительной группы, 

у которых низкий и 

пониженный уровень 

школьной зрелости. 

Выявить воспитанников 

подготовительной группы 

со средним и повышенным 

уровнем школьной 

зрелости и наметить пути 

его повышения и 

поддержания уровня 

школьной мотивации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13. 

 

 

 

 

 

 

. 

Проведение совместного 

родительского собрания 

“Подготовка к школе в 

системе “детский сад – 

семья – школа” 

 

 

 

  

Привлечь родителей к 

обучению детей в школе 

своего района. 

Сформулировать задачи 

детского сада и семьи в 

подготовке детей к школе. 

Обозначить требования 

учителей к уровню 

подготовки выпускников 

детских садов к обучению 

в школе. 

февраль            

 

 

 

 

 

  

 Заведующий, 

Завуч школы, 

зам.заведующего, 

педагог-психолог, 

воспитатели, 

учителя начальных 

классов 

  

14. 

 

 

 

 

  

Экскурсии воспитанников 

подготовительных групп 

в школу 

 

  

Познакомить 

воспитанников со 

  школой, учебными 

классами, физкультурным 

залом, библиотекой. 

Создать для будущих 

первоклассников условия 

возникновения желания 

учиться в школе. 

март 

 

 

 

 

  

  

учителя начальной 

школы, 

воспитатели 

 

 

  

15. 

 

  

Консультации для 

родителей будущих 

первоклассников “Как 

правильно организовать 

свободное время ребёнка” 

(наглядная информация) 

Помощь родителям в 

решении педагогических 

проблем. 

  

Март – 

май 

  

учителя начальной 

школы 

воспитатели  

17. 

 

 

 

  

Круглый стол “Вопросы 

преемственности ДОУ и 

школы 

 

  

Составить примерный 

план совместной работы 

школы и д/с на будущий 

учебный год. 

Подвести итоги 

Апрель-

май 

 

 

  

Заведующий, 

заместитель 

заведующего 
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совместной работы школы 

и д/с по решению 

проблемы 

преемственности. 

 

  

19.  Ознакомительные встречи 

учителей 1-х классов с 

учащимися, 

зачисленными в 1-е 

классы 

Подготовка детей к началу 

обучения в школе  

май 

  

Выпускники ДОУ, 

учителя 1 класса 

  

 

 

Мероприятия в рамках работы с социумом 

 

№ Организация мероприятие Дата 

проведени

я 

ответственный 

1 МБОУ ДОД 

«Детская              
школа               

искусств №2» 

1.Экскурсия с целью 

знакомства с музыкальной 

школой 

2. Посещение концерта 

3. Выступление 

фольклорной группы  

5. Концерт воспитанников 

муз. школы в ДОУ 

 

В течении 

года 

 

Музыкальный 

руководитель. 

 

2 МБУК 

"Елецкий              

городской          

краеведческий м
узей" 

1. Посещение выставок и 

концертов. 

2. Участие в 

мероприятиях. 

3. Экскурсии 

 

В течение 

года. 

 

Зам. заведующего 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели старших 

и подготовительных 

групп 

3 Музей народных 

ремёсел 

и промыслов 

г.Ельца 

1. Посещение выставок  

2. Участие в 

мероприятиях. 

3. Экскурсии 

В течение 

года. 

 

Зам. заведующего 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели старших 

и подготовительных 

групп 

4 ГУЗ "Елецкая                 

городская               
детская 

больница" 

1. Экскурсия  

2. Плановые осмотры 

воспитанников 

Апрель  

медсестра 

5 МБУК 

«Централизован

ная 

библиотечная 

система города 

Ельца»  

1.Знакомство с 

библиотекой 

2. Посещение 

тематических выставок 

В течение 

года. 

 

Воспитатели средних, 

старших групп. 

 

6 

 

 

 

 

ОГИБДД ОМВД 

России по г. 

Ельцу 

1.Выставка рисунков 

2.Экскурсия в ГИБДД 

3.Выступление 

сотрудников ГИБДД на 

родительских собраниях 

 

По  плану 

работы 

 

 

ответственный по 

профилактике ДДТТ 
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  4.Развлечение по правилам 

дорожного движения 

 

7 

 

 

 Пожарно-

спасательная 

часть № 11 

1.Экскурсия в пожарную 

часть 

2. Показ сказки по 

пожарной безопасности  

3.Выставка литературы по 

по пожарной безопасности  

 

По  плану 

работы 

 

 

Воспитатели средних, 

старших групп. 

 

8 Детский 

технопарк 

"Кванториум" 

ГОБПОУ 

"ЕКЭП и ОТ" 

Мастер-класс, занятия  в 

ДОУ наставников 

технопарка. 

По плану 

работы 

Зам. Заведующего 

Воспитатели старших 

и подготовительных 

групп 

 

 

    

 1.7.3 Организационный раздел Программы воспитания 

а) Кадровое обеспечение МБДОУ детский сад №3 г.Ельца 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Наименование должности 

Колличество штатных единиц 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий -1 -управляет воспитательной деятельностью на уровне детского сада; 

-создает условия, позволяющие педагогическому составу  

реализовать воспитательную деятельность; 

-проводит анализ итогов воспитательной деятельности в детском 

саду за учебный год; 

–регулирование воспитательной деятельности в детском саду; 

–контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в детском саду. 

Заместитель заведующего-

0,5 

-разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в детско саду нормативных документов(положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и программ воспитательной работы и др.); 

-анализ возможностей имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

-планирование работы в организации воспитательной 

деятельности; 

-проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности 

в детском саду совместно с Педагогическим советом; 

–проведение контроля и анализа воспитательной деятельности, 

-распространение передового опыта других  образовательных 

организаций 

организация воспитательной деятельности в детском саду; 

-организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого- 

педагогической и управленческой компетентностей 

-организация практической работы в детском саду в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 
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-формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; 

-информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 

-наполнение сайта детского сада информацией о воспитательной  

деятельности; 

-организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

-организационно-координационная работа при проведении 

совместных воспитательных мероприятий; 

-участие воспитанников в конкурсах и т.д.; 

-организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

-создание необходимой для осуществления  воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

-развитие сотрудничества социальными партнерами; 

-стимулирование активной воспитательной деятельности педагога 

Педагог-психолог-1 -оказание психолого-педагогической помощи; 

-осуществление социологических исследований обучающихся; 

-организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

–подготовка предложений по поощрению воспитанников и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе 



 

 

 

 

 

 

 

88 
 

Учитель-логопед-2 -определять формы, методы, приемы и средства организации 

деятельности лиц с нарушениями речи по освоению ими программ 

образования; 

-определять объем, содержание, целевую направленность и условия 

реализации образовательной программы с учетом особых 

образовательных и социально-коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей лиц с нарушениями речи; 

-организовывать деятельность лиц с нарушениями речи по 

реализации образовательных программ (в индивидуальной или 

групповой форме) в соответствии с их возрастом, особыми 

образовательными потребностями и индивидуальными 

особенностями; 

-разрабатывать и реализовывать совместно с родителями 

(законными представителями) индивидуальный образовательный 

маршрут лица с  нарушениями речи с учетом его возраста, 

индивидуальных возможностей; 

-использовать технологии формирования лиц с нарушениями речи 

мотивации к качественному образованию, личностному развитию, 

овладению компетенцией, необходимой для жизни человека в 

обществе, социальной адаптации с учетом их особых 

образовательных потребностей, индивидуальных особенностей; 

-использовать содержание, формы, методы и средства текущего 

контроля и мониторинга, позволяющие оценить освоение лицами с 

нарушениями речи образовательных программ, определять 

дальнейшие траектории образования с учетом особых   

образовательных и социально- коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей лиц с нарушениями речи; 

-использовать технологии инклюзивного образования; 

-взаимодействовать со специалистами, осуществляющими 

комплексное сопровождение лиц с нарушениями речи в 

организациях здравоохранения, социальной защиты, культуры, 

спорта, правоохранительных органов; 

Учитель-дефектолог-1 

 

-диагностическое: выявление индивидуально-психологических 

особенностей развития обследуемого ребенка 

(личностных и интеллектуальных); 

-коррекционно-педагогическое: содействие развитию детей с 

различными нарушениями, создание условий для 

раскрытия внутреннего потенциала, помощь в 

преодолении и компенсации отклонений в развитии. 

-информационно-аналитическое: создание банка данных детей 

ОВЗ и детей-инвалидов, своевременное предоставление 

информации 

родителям, обработка поступающей информации 

-консультативное: оказание консультативной помощи 

любому участнику образовательных отношений 
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Воспитатель- 10 

Инструктор по физической 

культуре- 1 

Музыкальный 

руководитель -1 

-обеспечивает занятия воспитанников  творчеством, медиа, 

физической культурой; 

-формирование у воспитанников активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ; 

–организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

-внедрение здорового образа жизни; 

–внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса; 

–организация участия воспитанников в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами 

в рамках воспитательной деятельности; 

Младший  

воспитатель-6 

-совместно с воспитателем обеспечивает занятие воспитанников 

творчеством, трудовой деятельностью; 

-участвует в организации работы по формированию общей 

культуры воспитанников; 

 

б) Нормативно-методическое обеспечение программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в МБДОУ детский сад №3 г.Ельца  

определяют следующие документы:  

1. Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 

1993 г.) (с поправками);  

2. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

3. Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями на 30.04.2021); 

4. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;  

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №996-р об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года;  

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р об 

утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

7. Практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

В связи с введением ФОП ДО в МБДОУ детский сад №3 г.Ельца 

принимаются следующие управленческие решения: 

1.  Внесение изменений в следующие нормативные локальные акты: 

• Программа развития 

• Положение о ВСОКО 

• Педагогическая диагностика 

• Годовой план деятельности ДОУ 

• План-график повышения квалификации 

• Режимы дня 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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• Расписание занятий 

• Положение о планировании в ДОУ 

2. Мониторинг инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации образовательных программ ДО 

3. Сотрудничество с социальными партнерами, нормативное, методическое обеспечение 

воспитательной деятельности 

 

в) Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в МБДОУ детский сад №3 г.Ельца не 

зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в детском саду  лежат традиционные ценности 

российского общества. В детском саду созданы особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп,  одаренные 

дети и другие категории. 

Инклюзия является ценностной основой уклада детского сада и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

 На уровне уклада   детского сада  инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в детском саду. 

 На уровне воспитывающих сред: предметно-пространственная среда строится как 

максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда детского сада 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

 На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

 На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 
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условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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2. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.1 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность.  

       Вариативная часть Программы формируется на основе выбранных МБДОУ детский сад №3 

г.Ельца самостоятельно программ, методик, форм организации образовательной работы, 

направленных на развитие детей с учетом:  

• Специфики региона (национально-культурной принадлежности воспитанников; 

особенностей промышленного и культурного комплекса города Ельца; природно-

климатических, сезонных и экологических особенностей региона);  

• Дополнения содержания Программы парциальной программой Князевой О.Л., Маханевой 

М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», расширяющими и 

углубляющей содержание  образовательных областей. 

В 1970 город Елец вошёл в список ист. населенных мест РСФСР, является историческим 

поселением по федеральному перечню 2010 г. Елец богат историческим наследием. Это 

единственный город Липецкой области, находящийся в списке 41 город Российской Федерации, 

имеющих ценные в историческом, художественном и градостроительном отношении ансамбли и 

комплексы городской застройки, природные ландшафты, образцы древней планировки, а также 

археологический культурный слой, представляющий интерес. В 2006г. городским Советом 

депутатов 4-го созыва принято решение о создании особой экономической зоны туристско-

рекреационного типа на территории города Ельца.   

      Липецкий край богат  народными ремеслами и славится своими мастерами. Знакомство с 

народными ремеслами, с теми, кто возрождает и хранит традиции народных промыслов, передавая 

будущим поколениям свои знания и умения, формирует у детей такие черты характера (любовь к 

родному краю), которые помогут им стать гражданином своей Родины. Яркие впечатления о 

родном крае, полученные в детстве, нередко остаются в памяти на всю жизнь. 

    Образовательный процесс  в МБДОУ детский сад №3 г.Ельца осуществляется в соответствии с  

культурными особенностями,  ценностями  и  традициями, присущими   жителям Липецкой 

области и города Ельца. Воспитание дошкольников строится на основе изучения русских 

традиций, самобытности и уникальности русского народа. Содержание  Программы  дает 

возможность для организации работы по воспитанию у  детей  толерантности, ознакомления  с 

культурой, традициями и обычаями  разных  народов, воспитания уважения к ним, формирование  

первичных представлений о социокультурных ценностях  народа, приобщение  к национальному 

культурному наследию, традициям, образцам местного фольклора, народным художественным 

промыслам, произведениям местных писателей, поэтов, композиторов, художников;  знакомство с 

народными играми, народными игрушками,  национальными куклами, костюмами и др 

          

2.2 Описание образовательной деятельности по парциальной программе 

Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». 

        В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение 

детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.  
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Содержание работы по парциальной программе Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение 

детей к истокам русской народной культуры» по образовательным областям с учетом 

регионального компонента. 

Образовательная 

область 

Содержание работы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 

1 Формирование представления о народной культуре, культуре 

города Ельца и Липецкого края, развитие навыков игровой 

деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств причастности детей к 

наследию прошлого. 

2 Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками. 

3 Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах деятельности. 

Познавательное 

развитие 

 

1 Расширить представление о жанрах устного народного 

творчества. 

2 Воспитывать нравственно-патриотические чувства. 

3 Формирование целостной картины мира. Приобщение 

детей к народной культуре -народные праздники и традиции. 

(елецкий фестиваль «Антоновские яблоки», «Русская закваска») 

4. Содействие атмосферы национального быта. Понимать 

историческую преемственность с современными аналогами 

(лучина -керосиновая лампа -электрическая лампа и т.д.). 

5. Знакомить детей с зависимостью использования предметов от 

образа жизни людей, от места их проживания 

Речевое развитие 1 Широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, 

поговорок; развитие устной речи. Способствовать развитию 

любознательности. 

2 Пополнять и активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о русском народном быте, традициях, 

праздниках, искусстве. 

3 Развивать умение рассказывать русские народные 

сказки. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

1. Ознакомление детей с народной декоративной росписью. 

2.Приобщать детей ко всем видам национального 

искусства: сказки. музыка, пляски 

3. Знать и различать народное искусство, промыслы. (Романовская 

глиняная игрушка, елецкие кружева, национальная липецкая 

одежда, посуда и предметы быта из дерева, украшенных 

оригинальной липецкой  росписью) 

Понимать познавательное значение фольклорного 

произведения, а также самобытности народных промыслов (мотив, 

композиция, цветовое решение), связи народного творчества в его 

различных проявлениях с бытом, традициями, окружающей 

природой.  

4. Воспитывать интерес к народному искусству, его 

необходимости и ценности, уважение к труду и таланту 

мастеров. 

Физическое 

развитие 

1.  Сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей. 

2. Развитие физических качеств и нравственных чувств в 

русских народных подвижных играх. 

3. Развитие двигательной активности, самостоятельности и 
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творчества; интереса и любви к русским народным играм. 

 

Формы работы с детьми по ознакомлению с русской народной культурой: 

• Беседы 

• Занятия на основе метода интеграции 

• Изучение изделий народного искусства 

• Выставки  изделий народного  декоративно-прикладного искусства 

• Заучивание считалок, закличек, прибауток, потешек, поговорок, русских народн. песен 

• Экспериментирование с различными художес твенными материалами 

• Развлечения, фольклорные праздники, посиделки 

• Использование народных игр, в том числе хороводов  

• Дидактические игры 

• Экскурсии 

Программа Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры».  https://cloud.mail.ru/public/ojtD/2jy4R5zH6  
 

 

2.3 Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции детского сада и 

сложившиеся традиции. 

       В МБДОУ детский сад №3 г.Ельца реализуется комплексно-тематическое построение 

образовательного процесса. Комплексно-тематический подход в работе педагога основывается на 

принципе интеграции образовательных областей, всего содержания дошкольного образования; 

педагогических средств, методов и форм работы с детьми в специфических свойственных 

дошкольному детству видах деятельности и формах активности.  

       При отборе тем для работы педагогов в разных возрастных группах учтены:  

- события окружающего мира, происходящие в природе и в общественной жизни, понятные и 

привлекательные для детей данного возраста;  

- события, о которых дети узнают из литературных произведений, фольклора, 

мультипликационных и кинофильмов, вызывающие эмоциональный отклик и интерес 

воспитанников;  

- события и объекты окружающей действительности, стимулирующие развитие любознательности 

и познавательных интересов детей группы;  

- события, связанные с семьями воспитанников, традициями и бытом;  

- региональный компонент.  

       Тематика представлена в последовательном усложнении от одной возрастной группы к 

другой. Основная направленность тем прослеживается из года в год. Продолжительность работы 

внутри одной темы - 1 неделя.  

       В конце недели по каждой теме проводится итоговое мероприятие. Содержание 

образовательной деятельности с дошкольниками выстраивается таким образом, чтобы все 

события, все интересные дела, занятия детей были бы подготовкой к итоговому мероприятию.  

     К каждой теме сформулированы примерные итоговые мероприятия, которые могут 

проводиться в различных вариантах. Педагог может изменять: 

- форму итогового мероприятия (например, викторину можно заменить развлечением);  

- тему итогового мероприятия. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольной организации. 

      Построение всего образовательного процесса вокруг одного тематического блока дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

https://cloud.mail.ru/public/ojtD/2jy4R5zH6
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Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Тема 

отражается  в подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития.   

 Для каждой возрастной группы  разработано  комплексно-тематическое планирование, 

которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или 

полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с 

особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями. 

       Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.  

 

Комплексно-тематическое планирование МБДОУ детский сад №3 г.Ельца (см. Приложение 1)  
https://cloud.mail.ru/public/Apwf/A2suiCuKp  
 

    Сложившиеся традиции  детского сада способствуют развитию чувства сопричастности к 

сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи, ценность их в 

том, что они объединяют вокруг себя каждого «жителя» детского сада, и взрослого и ребенка. 

Выставки совместного творчества 

 

Сроки Мероприятие Возрастная 

группа 

Ответственные 

Сентябрь Выставка декоративно- 

прикладного творчества из 

природных материалов 

совместно с родителями «Осень 

бывает разная…» 

группы 

5-7 лет 

 

Воспитатели групп 

 

Сентябрь Выставка совместного 

творчества к Дню города «Моя 

малая Родина» 

группы 

5-7 лет 

 

Воспитатели групп 

 

Октябрь Выставка рисунков «Осенний 

калейдоскоп» 

все возрастные 

группы 

Воспитатели групп 

Ноябрь Фотовыставка ко Дню Матери 

«Для милых мам» 

все возрастные 

группы 

Воспитатели групп 

Декабрь Выставка детских работ 

«Мастерская Деда Мороза» 

все возрастные 

группы 

Воспитатели групп 

Январь Участие в городской 

новогодней выставке 

детского  творчества 

все возрастные 

группы 

 

Воспитатели групп 

 

Февраль Выставка  

детских рисунков «Защитники 

Отечества» 

Старшие группы 

 

Воспитатели групп 

Март Выставка  декоративно- 

прикладного творчества  и 

детских рисунков ко 

дню 8 Марта «Я для мамочки 

своей…» 

все возрастные 

группы 

 

Воспитатели групп 

Апрель Выставка  декоративно- 

прикладного творчества  и 

детских рисунков к Дню 

космонавтики 

группы 

5-7 лет  

Воспитатели групп 

Апрель Выставка совместного все возрастные Воспитатели групп 

https://cloud.mail.ru/public/Apwf/A2suiCuKp
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творчества «Светлая Пасха» группы 

Май Выставка совместного 

творчества «Этих дней не 

смолкнет слава»  

 

группы 

5-7 лет 

Воспитатели групп 

Июль  Выставка детского творчества 

«Семейное счастье» 

все возрастные 

группы 

Воспитатели групп 

 

 

Культурно-досуговые мероприятия 

 

Событие Возраст 

воспитанников 

Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

«День знаний» 

(праздник) 

6-8 лет сентябрь Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

подготовительных 

групп 

«Виртуальное 

путешествие по 

Городу Ельцу» 

(экскурсия) 

5-8 лет сентябрь Воспитатели 

«Семенов день» 

(развлечение) 

3-4 года сентябрь Инструктор по ФК, 

муз.руководитель 

«Очистим планету от 

мусора» (акция) 

2-8 лет сентябрь Учителя-логопеды 

«Осенины» 

(фольклорный 

праздник) 

5-8 лет октябрь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

«Дорога к  

здоровью» (досуг) 

5-8 лет октябрь Инструктор по ФК 

«Красный, жёлтый, 

зелёный» (досуг по 

ПДД) 

4-8 лет октябрь Воспитатели. 

Инструктор по ФК 

«Вместе с мамой в 

детский сад» 

(семейный клуб) 

2-3 года октябрь Воспитатели групп 

«Заповедник Галичья 

гора» (виртуальная 

экскурсия) 

5-8 лет октябрь Воспитатели групп 

«День народного 

единства» (праздник) 

6-8 лет ноябрь Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

 «Синичкин 

календарь» 

развлечение 

3-8 лет ноябрь Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

«Мама, папа я - 

спортивная семья» 

4-8 лет ноябрь Инструктор по ФК 
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(состязание) 

«Эх, ты, Зимушка- 

зима» (конкурс 

чтецов» 

3-8 лет декабрь Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

«Зимние постройки» 

(конкурс построек из 

снега) 

3-8 лет декабрь Воспитатели 

«Зимние состязания» 

(эстафеты) 

5-8 лет декабрь Инструктор по ФК 

«Наум, наведи на ум» 

развлечение (День 

Наума грамотника) 

4-8 лет декабрь Педагог-психолог 

«В гости к дедушке к 

Фольклору» 

разввлечение 

2-8 лет декабрь Воспитатели 

«Святочные 

посиделки» 

(посиделки с 

родителями) 

4-8 лет январь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

«Дети - детям» 

(благотворительная 

акция) 

6-8 лет январь Воспитатели 

Физкультурный 

праздник «Как 

нам весело зимой». 

4-8 лет январь Инструктор по ФК 

«Каждой птице свой 

дом» (акция по 

постройке кормушек) 

5-8 лет январь Воспитатели 

«Добрые крышечки» 

(проект) 

3-8 лет февраль Учителя-логопеды 

«Школа молодого 

бойца» (весёлые 

старты совместно с 

папами) 

6-8 лет февраль Инструктор по ФК 

«День защитника 

Отечества» праздник 

5-8 лет февраль Инструктор ФК 

Развлечение 

«Масленица 

пришла, отворяй 

ворота!» 

5-8 лет март Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

Праздник «8 Марта» 2-8 лет март Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

«Мамы всякие 

нужны» 

(проект ) 

3-8 лет март Воспитатели 

Развлечение «Веселые 

посиделки» 

3-8 лет март Воспитатели 
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«Огород на 

подоконнике» 

(конкурс) 

2-8 лет апрель Воспитатели 

«Игра путешествие на 

планету веселых 

мячей» 

физкультурный досуг 

4-8 лет апрель Инструктор по ФК 

Развлечение к Дню 

космонавтики 

6-8 лет апрель Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

«Подарок ветерану» 

(акция) 

5-8 лет май Воспитатели 

Праздник «Этот День 

Победы»  

5-8 лет май Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

Праздник «Выпуской 

бал» 

5-8 лет май Воспитатели, 

Музыкальный 

руководитель 

«В гостях у доктора 

Айболита» (день 

здоровья) 

2-8 лет май Инструктор по ФК 

Досуг «День 

пионерии» 

5-8 лет май Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

«Мой участок» 

(озеленение 

территории) 

6-8 лет май Педагоги 

Соревнования на 

велосипедах  в день 

велосипедного спорта  

5-8 лет май Инструктор по ФК, 

воспитатели 

Развлечение «Мы 

встречаем 

праздник лета» (День 

защиты детей») 

2-8 лет июнь Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

«У Лукоморья дуб 

зелёный» (конкурс 

чтецов к Дню 

Пушкина) 

4-8 лет июнь Воспитатели 

«День России» 

(праздник) 

3-8 лет июнь Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

«Три поросёнка» 

(спектакль для 

малышей) 

6-8 лет июнь Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Соревнования на 

самокатах «Навстречу 

лету!». 

5-8 лет июнь Инструктор по ФК, 

воспитатели 

«Лекарственные 

растения Липецкой 

6-8 лет июнь Воспитатели 
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области» (проект) 

«День Семьи, Любви 

и Верности» 

(тематический день) 

2-8 лет июль Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

«Летние олимпийские 

игры» 

3-8 лет июль Инструктор по ФК, 

воспитатели 

«Лето оранжевого 

цвета» (конкурс 

рисунков на асфальте) 

3-8 лет июль Воспитатели 

«День флага»  

(флешмоб) 

5-8 лет август Воспитатели 

«День дружбы» 

(праздник) 

2-8 лет август Воспитатели 

«Осторожно, дорога» 

(досуг по ПДД 

совместно с 

сотрудниками 

ГИБДД) 

4-8 лет август Воспитатели, 

инструктор по ФК 

«Путешествие в 

физкультурный 

город» 

(физкультурное 

развлечение) 

2-8 лет август Воспитатели, 

инструктор по ФК 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Обязательная чать программы 

ФОП ДО/пп Раздел  

 

30  1.1 Психолого-педагогические  условия реализации программы 

 

1.2  Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 

мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

• требованиям ФГОС ДО; 

• Программе; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру образования детей;  

• требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

• целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС 

ДО.) 

• возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/psikhologo-pedagogicheskie_uslovija_0.docx
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особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

         Образовательное пространство  всех помещений детского сада  оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами (игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем).  Организация образовательного 

пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря  в помещениях детского сада  

обеспечивают  игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой);     двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей. 

    Для детей с ОВЗ в ДОО  имеется специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься 

разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками.  

     РППС способствует реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей ФГОС ДО по пяти образовательным областям. 

     Принимая во внимание интегративный характер образовательных областей, игрушки, 

оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной образовательной области 

могут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, каждая из которых 

соответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструирования, восприятия 

художественной литературы и фольклора, музыкальной и др.), в том числе для детей с ОВЗ. 

        Главная задача педагогов МБДОУ детский садй №3 г.Ельца при организации развивающей 

предметной среды состоит в создании детям возможности выбора занятий по своим интересам, 

проявления самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для самореализации через 

различные виды детских деятельностей (рисование, конструирование, проекты и пр.). 

      Для реализации требований ФОП и ФГОС ДО пространство группы организуется в виде 

хорошо разграниченных зон центров активности, оснащенных большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование 

и пр.). 

     Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и 

вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям 

лучше понимать, где и как работать с материалами. 

          Количество и организация Центров в МБДОУ детский сад №3 г.Ельца варьируется в 

зависимости от возраста детей. Центры детской активности обеспечивают все виды детской 

деятельности и в них организуется образовательная деятельность. 

      

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей (резиновые 

мячи, горка, игрушки-качалки, надувные мячи, мягкая "кочка" с массажной поверхностью, обруч) 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера (сенсорный стол - дидактические игры и коврики, крупные и среднего размера кубики из 
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дерева или пластмассы, матрешка, мозаика с крупногабаритной основой, неваляшки разных 

размеров, объемные вкладыши из 3 - 4 элементов, рамки вкладыши) 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого (автомобили, коляски, тележки, каталки и 

другой транспорт - автобусы, тракторы, лодки, предметно-тематические игрушки, игрушки-

забавы, куклы крупного  и среднего размера для сюжетно-отобразительной игры, кукольная 

мебель (спальня, кухня), наборы врача, парикмахера, набор столовой и чайной посуды, овощей, 

руль) 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств (ширма для 

кукольного театра, перчаточные куклы – комплект, элементы костюма для уголка ряженья – 

комплект, бумага для рисования, бумага разного цвета и формата, доска для работы с 

пластилином, карандаши цветные (6 цветов), кисточка N 10, кисточка N 8, краски гуашь, краски 

пальчиковые, пластилин мягкий, не липнущий к рукам, поднос детский для раздаточных 

материалов, стаканчики (баночки) пластмассовые, точилка для карандашей) 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок (книги, серии тематических картинок, лото, настольно-печатные игры 

для детей раннего возраста) 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (стол для игр с водой и песком, емкости 

2 - 3 размеров и разной формы, предметы-орудия для переливания и вылавливания - черпачки, 

сачки набор для экспериментирования с песком, набор игрушек для игры с песком,  ложка, совок, 

лопатка) 

 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие» ( балансиры разного 

типа, – комплект, гимнастическая палка, коврик массажный, мешочки для метания и упражнений 

на балансировку – комплект «Мягкая кочка»,  мяч для игры в помещении, мяч футбольный, набор 

"Мини-гольф") 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития 

у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» (комплект транспортных средств к напольному коврику "Дорожное 

движение», набор карточек с изображением знаков дорожного движения, автомобили (разной 

тематики, мелкого размера) 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие» (для игры в семью: куклы младенцы и 
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аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки и пр.), куклы в одежде (мальчик и девочка), 

кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, плита, холодильник, кровать 

для куклы, шкафчик; дополнительно: кукольная мягкая мебель (диванчик или кресло): коляски, 

одежда для кукол (для зимы и для лета), кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, 

чашки, ложки и прочее), игрушечная еда, наборы и аксессуары для игр в профессию: «Доктор», 

«Парикмахер», «Пожарный», «Полицейский», «Продавец», «Солдат», «Моряк») 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие» (оборудование, открытые 

стеллажи для хранения материалов, ковер или палас на пол, материалы, крупногабаритные 

напольные конструкторы: деревянные, пластиковые, комплекты больших мягких модулей, 

транспортные игрушки, игрушки, представляющие людей различного возраста, национальностей, 

профессий, фигурки животных, материалы -наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими 

фигурками), наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные детали: кубики, 

кирпичики, призмы, конусы, другие настольные конструкторы (металлический, магнитный и др.) 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» (материалы - разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, 

взвешивания, сравнения по величине, форме, коробки должны быть систематизированы и 

снабжены надписями и символами, весы с объектами для взвешивания и сравнения, линейки 

разной длины, измерительные рулетки разных видов, часы песочные,секундомер, числовой 

балансир, наборы моделей: для деления на части от 2 до 16, набор карточек с цифрами и т.п., 

счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки, головоломки (геометрические, 

сложи узор и др.), цифры и арифметические знаки большого размера (демонстрационный 

материал), счеты 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» (наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, 

раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и пр.), увеличительные 

стекла, лупы, микроскоп, набор магнитов, наборы для экспериментирования, весы, термометры, 

часы песочные, секундомер, наборы мерных стаканов, календарь погоды, глобус, географические 

карты, детский атлас, иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки) 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» (материалы- разрезные картинки,  

пазлы, наборы кубиков с картинками, лото, домино, парные карточки (игры типа «мемори»), 

другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и др.) в соответствии с возрастными 

возможностями детей, шашки, шахматы, игры-головоломки (типа танграм и др.), материалы -  

плакат с алфавитом, магнитная азбука, кубики с буквами и слогами, цветные и простые карандаши, 



 

 

 

 

 

 

 

104 
 

фломастеры, трафареты, линейки, бумага, конверты, тренажер по «письму», водный фломастер, 

тряпочка) 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 

общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей (оборудование - аудиоцентр с наушниками, мягкая 

детская мебель (диванчик, кресло), стол, стулья, книжный стеллаж (низкий, открытый), 

материалы- диски с аудиозаписями (сказки, рассказы), диски с музыкой, детская художественная 

литература (иллюстрированные книги с крупным простым текстом, детская познавательная 

литература (с большим количеством иллюстративного материала) 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие» (оснащение 

для игр-драматизаций (театрализованных представлений)- большая складная ширма, стойка-

вешалка для костюмов, костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех 

сказок, соответствующих возрасту детей, атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, 

шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее), атрибуты в соответствии с содержанием 

имитационных и хороводных игр: маски животных диких и домашних (взрослых и детенышей), 

маски сказочных персонажей, оснащение для малых форм театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр и прочее), маленькая ширма для настольного театра, атрибуты 

и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов 

для изготовления объемных или плоскостных персонажей и элементов декораций настольного 

театра, набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для показа детям) или 

ребенка (перчаточные или пальчиковые), куклы и атрибуты для пальчикового театра), центр 

(уголок) музыки, детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, клавишные), 

музыкально-дидактические игры 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников (малогабаритные кресла или диван, аудио подборка художественных произведений) 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» (оборудование - стол (1-2), 

стулья (2-4), открытый стеллаж для хранения материалов, доска на стене на уровне ребенка 

мольберт, рабочие халаты или фартуки, материалы все для рисования: бумага и картон разных 

размеров ( А5, А4, А3, А2) и разных цветов, альбомы для рисования, бумага для акварели, 

восковые мелки, пастель, простые и цветные карандаши, маркеры, фломастеры (смываемые, на 

водной основе), краски акварельные и гуашевые, кисти круглые и плоские, размеры: № 2- 6, 10-14, 

12-13 палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей, печатки, линейки, трафареты, губка, 

ластик, салфетки, тряпочка для кисти, все для лепки: пластилин, глина, масса для лепки, доски для 

лепки, стеки, все для поделок и аппликации: бумага и картон для поделок разных цветов и 

фактуры, материалы для коллажей (не менее 3 типов), ножницы с тупыми концами, клей-

карандаш, природный материал, материалы вторичного использования) 

• центр коррекции, предназначенный дл организация совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них 
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нарушений, в интеграции содержания образовательных областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» (оборудование, стол (1), 

стулья (2-4), открытый стеллаж для хранения материалов, материалы - игра «Собери бусы» , 

детская мозаика, игрушки с действиями: нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) 

навинчивающиеся ввинчивающиеся вкладыши, комплект карточек для проведения артикулярной 

гимнастики)  

    Правильно организованная воспитателем развивающая предметно-игровая среда в группе   

обеспечивает:  

• включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый ребенок 

выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разнообразием 

предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения; 

• низкий уровень шума в группе (так называемый рабочий шум), при этом голос 

воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем слышен; 

• низкую  конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового пространства или 

материалов, так как увлечены интересной деятельностью; 
•  

• выраженную продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, поделок, 

рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми в 

течение дня; 

• положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание 

посещать детский сад. 

В ДОУ  созданы условия для информатизации образовательного процесса. В групповых и 

методическом кабинете имеется оборудование для использования информационно- 

коммуникационных технологий в образовательном процессе (ноутбуки, интерактивная доска, 

интерактивная пенель с развивающими играми)  Обеспечено подключение  групповых старших 

групп, а также иных помещений ДОУ к сети Интернет с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

 

   Оснащение развивающей предметно- пространственной среды других помещений детского сада: 

Помещение  Деятельность  Оснащение 

Музыкальный зал 
(совмещен со спортивным) 

Развитие музыкально – 

художественной 
деятельности и  

эмоционально-волевой 
сферы детей. 
Укрепление здоровья 

детей, приобщение к 

здоровому образу жизни, 

развитие физических 

качеств. 
Формирование у 

воспитанников 
двигательной активности. 
Развитие эмоционально-

волевой сферы детей. 

 

Музыкальные 

инструменты для детей 

(наборы русских 

народных музыкальных 

инструментов: трещотки, 

погремушки,  

треугольники, а также 

металлофоны, маракасы, 

гусли, деревянные ложки, 

гармошки, дудочки, 

свирель, барабаны, 

колокольчики, бубен); 

флажки, ленты, 

султанчики, платочки; 

технические средства 

(синтезетор, проектор, 

ноутбук). 

Шведская стенка, 

скамейки, 

маты, мячи, обручи, 

скакалки, канаты и др. 

Прогулочные участки  Формирование Игровое, функциональное, 
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физических качеств. 
Расширение 
познавательного опыта, 

его использование в 
трудовой деятельности 

(навесы, столы, скамьи) и 

спортивное оборудование. 
Различные цветочные 

клумбы, огород 

Музыкальный зал, 
коридоры 

Формирование у детей 
общего представления 
об истории края, истории 
и жизни детского сада, 
культуре родного края и 
нравственно 
патриотических качеств, 
привития любви к 
Родине. 

Стенды «Шаги Победы», 

«Люблю тебя, 
мой край родной!», «Наша 

Победа –родные лица» 

 

1.3 Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы          

образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации 

режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  

работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

В ДОУ есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

• учебно-методическое сопровождение Программы; 

• помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 
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• оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

• мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

• административные помещения, методический кабинет; 

• помещения для занятий специалистов (учитель- логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог); помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

• дополнительное помещение для кружков дополнительного образования, позволяющих 

расширить образовательное пространство. 

•  оформленная территория детского сада, экологическая тропа на территории 

          При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами.  

    В инфраструктуре МБДОУ детский сад №3 г.Ельца можно выделить две структурные 

составляющие:  

- инвариантную, обеспечивающую решение задач ФГОС ДО в процессе реализации ФОП ДО;  

- вариативную, обеспечивающую решение задач ФГОС ДО в процессе реализации парциальных 

программ в Части, формируемой участниками образовательных отношений.  

    Инвариантная составляющая включает в себя:  

- научно-методическое сопровождение образовательного процесса;  

- перечень комплектации с описанием оборудования и средств, обеспечивающих реализацию 

инвариантной части Образовательной программы ДО МБДОУ детского сада №33 г.Ельца, с 

учетом особенности организации преемственности между МБДОУ детским садом №33 г.Ельца, и 

школой, а также реализации инклюзивной среды.  

    Вариативная составляющая включает в себя: 

 - нормативно-правовое обеспечение, определяющее реализацию образовательного процесса в 

вариативной части;  

- комплекс программ (специальных программ обучения и воспитания детей с ОВЗ, парциальных 

программ);  

- перечень комплектации с описанием оборудования и средств обучения и воспитания, 

учитывающий специфику вариативной части Образовательной программы ДО МБДОУ детский 

сада №3 г.Ельца.  

Перечень оборудования и средств обучения (инфраструктурный лист ДОО) (см. 

Приложение2) 
 

  Методическое  сопровождение  реализации    Программы  соответствует       

профессиональным      потребностям педагогических         работников и     специфике       условий        

осуществления образовательного     процесса  

Методическое  сопровождение  реализации задач образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие: 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе 

детского сада.  
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Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе 

детского сада.  

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада.  

Кравченко Ирина, Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная группы 

Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников.  

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез,2006-

2010. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.  

Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду.  

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. 

Играем, дружим и растем: сборник игр для младшей группы.Авторы-составители Артюхова И.С., 

Белькович В.Ю. 

Играем, дружим и растем: сборник игр для средней группы. Авторы-составители Артюхова И.С., 

Белькович В.Ю. 

Играем, дружим и растем: сборник игр для старшей группы. Авторы-составители Артюхова И.С., 

Белькович В.Ю. 

Играем, дружим и растем: сборник игр для подготовительной к школе группы. Авторы-

составители Артюхова И.С., Белькович В.Ю. 

Расскажем детям о Победе: методические рекомендации. ФГОС ДО Авторы-составители 

Арнаутова Е.П., Котова Т.А 

Е. К .Ривина Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными символами 

Зеленова II.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников.  

Белая К.Ю. Тематические дни в детском саду. 40 карточек для планирования и проведения 

тематических дней с детьми дошкольного возраста. ФГОС ДО Общие рекомендации к 

проведению тематических дней с детьми дошкольного возраста. 40 карточек, содержащих 

тематические планы. 

Белая К.Ю. Тематические недели в детском саду. 40 карточек для планирования и проведения 

тематических недель с детьми дошкольного возраста. ФГОС ДО Общие рекомендации к 

проведению тематических дней с детьми дошкольного возраста. 40 карточек, содержащих 

тематические планы. 

Марина Кинеева, Вероника Кузина Финансовая грамота. Рабочая программа с методическими  

рекомендациями для педагогов ДОО. 

 Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова. Л.Ю. Рыжановская Образовательная программа «Азы финансовой 

культуры для дошкольников». 

Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова. Л.Ю. Рыжановская «Говорим с детьми о финансах» 

Финансовая грамотность. Сценарии обучающих сказок. ФГОС ДО | Семенкова Екатерина 

Владимировна, Стахович Людмила Валентиновна 

Лыкова И. А.,Шипунова В. А. Информационная культура и безопасность в детском саду:учебно-

методическое пособие. 

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения.  

Белая К.Ю.  Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие для занятий с детьми 2-

7 лет. 

 

Перечень развивающих тетрадей серии «Готовимся к школе!» 

Старшая группа (2-е полугодие) 
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1. Мир, в котором я живу. Ч. 1, 5—6 лет. 

2. Мир, в котором я живу. Ч. 2, 5—6 лет. 

3. Такие разные предметы. 5—6 лет. 

4. Мир вокруг — добрый и безопасный. Ч. 1, 5—6 лет. 

Подготовительная к школе группа (1-е полугодие) 

1. Мир вокруг — добрый и безопасный. Ч. 2, 6—7 лет. 

2. Мои друзья со мной! 6—7 лет. 

Подготовительная к школе группа (2-е полугодие) 

1. Родная страна. 6—7 лет. 

2. Человек. 6—7 лет. 

 

Методическое  сопровождение  реализации задач образовательной области 

«Познавательное  развитие: 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет 

Колесникова Е.В   Математические ступеньки. Программа развития математических 

представлений у дошкольников.  

Колесникова Е.В  Демонстрационный материал: Математика для детей 3-4 (4-5, 5-6, 6-7) 

Колесникова Е.В Математика для детей 3-4 (4-5, 5-6, 6-7): Метод, пособие.  

Колесникова Е.В  Рабочая тетрадь для детей 3-4 (4-5, 5-6, 6-7)  

Колесникова Е.В  Математика для детей 3-4 (4-5, 5-6, 6-7): Методическое пособие к рабочей 

тетради.  

Веракса Н.Е., Галимов О.П. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет.  

Крашенинников Е. Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников 4-7 

лет.  

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир.  

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада. Конспекта занятий.  

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. 

О. А. Соломенникова Экологическое воспитание в детском саду 

О. А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. Первая младшая группа 

О. А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая младшая группа 

О. А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя младшая группа 

О. А. СоломенниковаОзнакомление с природой в детском саду.  Старшая группа 

О. А. СоломенниковаОзнакомление с природой в детском саду.  Подготовительная к школе  

группа 

Л.Н.Лаврова, И.В.Чеботарева: Экология и краеведение в проектной деятельности с 

дошкольниками. Методическое пособие 

Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л.А. Сценарии занятий по экологическому воспитанию 

дошкольников (средняя, старшая, подготовительная группы). 

М.Н. Сигимова. Познание мира животных. Занятия с детьми 3-7лет 

О.Ф. Горбатенко Система экологического воспитания в дошкольных образовательных 

учреждениях 

Л.Н. Лаврова, И.В. Чеботарева. Проектная деятельность с дошкольниками по 

краеведению: учебно-методическое пособие 
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Зеленова II.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Подготовительная группа 

Е. К .Ривина Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными символами 

Белая К.Ю. Каралашвили Е.А. Павлова Л.И.Тематические прогулки с дошкольниками. 40 

интересных и весёлых прогулок с детьми дошкольного возраста. ФГОС ДО Общие рекомендации 

к проведению тематических прогулок с детьми дошкольного возраста. 40 карточек со сценариями. 

Белая К.Ю. Тематические дни в детском саду. 40 карточек для планирования и проведения 

тематических дней с детьми дошкольного возраста. ФГОС ДО Общие рекомендации к 

проведению тематических дней с детьми дошкольного возраста. 40 карточек, содержащих 

тематические планы. 

Белая К.Ю. Тематические недели в детском саду. 40 карточек для планирования и проведения 

тематических недель с детьми дошкольного возраста. ФГОС ДО Общие рекомендации к 

проведению тематических дней с детьми дошкольного возраста. 40 карточек, содержащих 

тематические планы. 

Рыжова Н. А. Исследования природы в детском саду. В двух частях.  

40 карточек для планирования и организации исследований природы с детьми старшего 

дошкольного возраста. ФГОС ДО  Общие рекомендации к проведению исследования природы с 

детьм старшего дошкольного возраста. 40 карточек, содержащих описания исследований. 

Кравченко Ирина, Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная группы. 

 

Перечень развивающих тетрадей серии «Готовимся к школе!» 

Старшая группа (2-е полугодие) 

1. Вместе весело идти, я считаю до пяти. 5—6 лет. 

 Подготовительная к школе группа (1-е полугодие) 

1.  Весёлые игры с цифрами и фигурами. Ч. 1, 6—7 лет. 

2.  Весёлые игры с цифрами и фигурами. Ч. 2, 6—7 лет. 

3. Вниз-вверх, влево-вправо. 6—7 лет. 

4. Знакомлюсь с растениями. 6—7 лет. 

5.  Знакомлюсь с животными. 6—7 лет. 

Подготовительная к школе группа (2-е полугодие) 

1. Играем, считаем, задачки решаем. Ч. 1, 6—7 лет. 

2.  Играем, считаем, задачки решаем. Ч. 2, 6—7 лет. 

3. Который час? 6—7 лет. 

4. Изучаю растения. 6—7 лет. 

5. Изучаю животных. 6—7 лет. 

6.  Родная страна. 6—7 лет. 

7. Дети, в школу собирайтесь! 6—7 лет. 

 

Методическое  сопровождение  реализации задач образовательной области 

«Развитие речи: 

Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе.  

О. А. Шиян  Развитие творческого мышления. Работаем по сказке.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду  

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада.  

Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада.  
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Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада.  

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада 

Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста / авт.-сост. Л. Б. 

Кыласова. 

О.С. Ушакова  «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду»  

Н.С. Варенцова «Обучение дошкольников грамоте»  

Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего    дошкольного возраста / авт.-сост. Л. Б. 

Кыласова. 

О.П.Власенко «Комплексные занятия».Учитель Волгоград.2012г  

Н.С. Варенцова «Обучение дошкольников грамоте» 

Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Учебно – методическое пособие 

крабочей тетради «Раз –словечко, два – словечко» 

Хрестоматия для детского сада. Группа раннего возраста. ФГОС ДО Составитель Печерская А.Н.  

Хрестоматия для детского сада. Младшая группа. ФГОС ДО Составитель Печерская А.Н.  

Хрестоматия для детского сада. Средняя  группа. ФГОС ДО Составитель Печерская А.Н.  

Хрестоматия для детского сада. Старшая группа. ФГОС ДО Составитель Печерская А.Н.  

Хрестоматия для детского сада. Подготовительная к школе  группа. ФГОС ДО Составитель 

Печерская А.Н.  

 

Перечень развивающих тетрадей серии «Готовимся к школе!» 

Старшая группа (2-е полугодие) 

1. Как хорошо уметь читать! Ч. 1, 5—6 лет. 

      Подготовительная к школе группа (1-е полугодие) 

1.  Буква за буквой — весёлый поход! Ч. 1, 6—7 лет. 

2. Как хорошо уметь читать! Ч. 2, 6—7 лет. 

3. Подготовительная к школе группа (2-е полугодие) 

4. Наши пальчики хотят буквы разные писать! 6—7 лет. 

5. Буква за буквой — весёлый поход! Ч. 2, 6—7 лет. 

6.  Как хорошо уметь читать! Ч. 3, 6—7 лет. 

7. Дети, в школу собирайтесь! 6—7 лет. 

 

Методическое  сопровождение  реализации задач образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие: 

 

Комарова Т. С  Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-7 лет  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей детского сада. 

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. 

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе группе 

детского сада. Конспекты занятий.  
Колдина Д. Н. Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3 года. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Лепка в в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 
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Колдина Д. Н. Лепка в в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Аппликация  в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Аппликация в в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Аппликация в в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Рисование  в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Рисование  в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 
Колдина Д. Н. Рисование  в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни» 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» (средняя группа) 

Лыкова И. А. Изобразительное творчество в детском саду: Путешествия в тапочках, валенках, 

ластах, босиком, на ковре – самолете и в машине времени. Конспекты занятий в ИЗОстудии 

Лыкова И. А. Изобразительное деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа 

Недорезова О.В. Конспекты занятий в подготовительной группе детского сада.ИЗО 

О.М.Ельцова. Воспитание дошкольников в духе русских культурных традиций. 

Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в средней группе» 

Г.С Швайко Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Старшая группа 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Подготовительная к школе 

группа 

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда.  

Голоменникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет  с народным искусством.  

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду.  

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду.  

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду.  

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду.  

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду.  

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе 

детского сада.  

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе 

детского сада.  

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к 

школе группе детского сада.  

Н.А. Ветлугина Музыкальное воспитание в детском саду.  

О.В. Кацер «Игровая методика обучения детей пению»  

Т. Суворова  «Танцевальная ритмика для детей» С-Пб. «Музыкальная палитра». 

 

Методическое  сопровождение  реализации задач образовательной области 

«Физическое развитие: 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа.  

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа.  

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе  группа. 

Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания.  
Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: Методическое пособие. 

Оздоровление детей в условиях детского сада / Под ред. Л.В. Кочетковой. 

Т.Г. Карепова Формирование здорового образа жизни у дошкольников. Планирование, система 

работы. ФГОС ДО 

Л.И. ПЕНЗУЛАЕВА  ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ   ГИМНАСТИКА комплексы упражнений от 

рождения до школы 4-5 лет МОЗАЙКА СИНТЕЗ МОСКВА , 2019 . 
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Л.И. ПЕНЗУЛАЕВА  ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ   ГИМНАСТИКА комплексы упражнений от 

рождения до школы 3-4 лет МОЗАЙКА СИНТЕЗ МОСКВА , 2019 . 

Л.И. ПЕНЗУЛАЕВА  ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ   ГИМНАСТИКА комплексы упражнений от 

рождения до школы 6-7 лет МОЗАЙКА СИНТЕЗ МОСКВА , 2019 . 

Л.И. ПЕНЗУЛАЕВА  ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ   ГИМНАСТИКА комплексы упражнений от 

рождения до школы 5- 6 лет МОЗАЙКА СИНТЕЗ МОСКВА , 2019 . 

Т.Е. Харченко Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми  5-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА – СИНТЕЗ , 2016 

Э.Я. СТЕПАНЕНКОВА сборник подвижных игр  для детей с детьми 2-7 лет издательство 

МОЗАЙКА – СИНТЕЗ МОСКВА , 2019 

О.Е.ГРОМОВА ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ . 2-Е ИЗД.,ИСПР. И ДОП. – М. :ТЦ СФЕРА 

,2018.(БУДЬ ЗДОРОВ ДОШКОЛЬНИК) 

Л.И. ПЕНЗУЛАЕВА  ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ   ГИМНАСТИКА комплексы упражнений от 

рождения до школы 3-7 лет МОЗАЙКА СИНТЕЗ МОСКВА , 2018 . 

Е.А. Каралашвили. Физкультурная минутка. Динамические упражнения для детей 3-5 лет  - М., ТЦ 

Сфера, 2002 

Е.А. Каралашвили. Физкультурная минутка. Динамические упражнения для детей 6-10 лет  - М., 

ТЦ Сфера, 2002 

 

Методическое обеспечение педагога-психолога  

АрцишевскаяИ.Л.Работа психолога с гиперактивными детьми  в детском саду.  

Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Диагностика развития ребёнка (0-3 лет).  

Игры для дома и детского сада на снижение психоэмоционального и скелетно-мышечного 

напряжения/ Т. П. Трясорукова.  

Индивидуальное сопровождение детей «группы риска»: эксперементально-исследовательская 

деятельность, коррекционно-развивающие  занятия, картотека игр/ авт.-сост. Г.М.Татарникова, 

И.И.Вепрева, Т.Т.Кириченко  

Инклюзивное обучение и воспитание детей дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья: методические рекомендации к образовательной программе дошкольного 

образования « Мозаика»/авт.-сост. Е.Г.Карасёва  

КремляковаА.Ю.Психологическое сопровождение детей с раннего возраста в ДОУ  

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-семицветик». Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет  

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-семицветик».  

Программа интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 4-5 лет.  

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С, Козлова И.А. «Цветик-семицветик».  

Программа интеллектуального развития детей 5-6 лет.  

 «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет 

«Приключения будущих первоклассников»  

Марцинковская Т.Д. Детская практическая психология.  

Организация деятельности психолого-педагогического сопровождения в системе образования в 

условиях реализации ФГОС/ сост.: О.А.Драганова, М.И. Калараш, И.В. Климова.  

Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста: 

методическое пособие с приложением альбома «Наглядный материал для обследования детей» /Е.А 

Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Резенкова и др.; под ред. Е.А. Стребелевой.  

Погудкина И.С. Работа психолога с проблемными дошкольниками: Цикл коррекционных занятий 

Программа «Солнышко»: психопрофилактические занятия с детьми дошкольного возраста/Т.П. 



 

 

 

 

 

 

 

114 
 

Трясорукова.  

Павлова Н.Н. Руденко Л.Г. Экспресс диагностика в детском саду: комплект материалов для 

педагогов-психологов детских дошкольных учреждений  

Пазухина И.А. Давай познакомимся/тренинговое развитие и коррекция эмоционального мира 

дошкольников 4-6лет  

Циклы игровых комплексов с детьми 2-4 лет в адаптационный период/авт.сост.О.Е.Белова  

Чистякова М.И.  «Психогимнастика» под ред. М.И. Буянова   

 

 

1.4 Примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для 

семейного просмотра анимационных произведений. 

ФОП ДО/пп Возраст  

Примерный перечень художественной литературы. 

33.1.2. От 2 до 3 лет. 

 

33.1.3. От 3 до 4 лет. 

 

33.1.4. От 4 до 5 лет. 

 

33.1.4. От 4 до 5 лет. 

 

33.1.5. От 5 до 6 лет. 

 

33.1.6. От 6 до 7 лет. 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_khudozhestvennoj_literatury_2-3.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_khudozhestvennoj_literatury_3-4.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_khudozhestvennoj_literatury_4-5.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_khudozhestvennoj_literatury_4-5.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_khudozhestvennoj_literatury_5-6.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_khudozhestvennoj_literatury_6-7.docx
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33.2.4. От 2 до 3 лет. 

 

33.2.5. От 3 до 4 лет. 

 

33.2.6. От 4 лет до 5 лет. 

 

33.2.7. От 5 лет до 6 лет. 

 

33.2.8. От 6 лет до 7 лет. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

33.3.1.  От 2 до 3 лет. 

 

33.3.2.  От 3 до 4 лет. 

 

33.3.3.  От 4 до 5 лет. 

 

33.3.4.  От 5 до 6 лет. 

 

http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_muzykalnykh_proizvedenij_2-3.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_muzykalnykh_proizvedenij_3-4.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_muzykalnykh_proizvedenij_4-5.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_muzykalnykh_proizvedenij_5-6.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_muzykalnykh_proizvedenij_6-7.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/2-4_primernyj_perechen_proizvedenij_izobrazitelnog.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/2-4_primernyj_perechen_proizvedenij_izobrazitelnog.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/4-5_primernyj_perechen_proizvedenij_izobrazitelnog.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/5-6_primernyj_perechen_proizvedenij_izobrazitelnog.docx
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33.3.5.  От 6 до 7 лет. 

 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не  включены в образовательный процесс ДОУ. Время просмотра ребёнком 

цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) 

и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми.   

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов,  

осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации,причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

33.4.1. Для детей дошкольного возраста 

(с пяти лет). 

 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного 

возраста (6-7 лет).  

 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного 

возраста (7- 8 лет).  

 

 

 

1.5 Кадровые условия реализации Федеральной программы 

             Реализация образовательной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствовует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

          Непрерывное сопровождение образовательной программы осуществляется педагогическими 

http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_khudozhestvennoj_literatury_6-7.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_animacionnykh_proizvedenij_s_5.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_animacionnykh_proizvedenij_6-7.docx
http://mbdou3-yelets.ucoz.ru/docs/FOP/primernyj_perechen_animacionnykh_proizvedenij_7-8.docx
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и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОУ. 

         Реализация образовательной программы ДОУ обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

        В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств ДОУ и/или учредителя. Педагоги постоянно повышают свой профессиональный 

уровень, эффективно участвуют в работе методических объединений, знакомятся с опытом работы 

своих коллег и других дошкольных учреждений, а также саморазвиваются. Все это в комплексе 

дает хороший результат в организации педагогической деятельности и улучшении качества 

образования ивоспитания дошкольников. 

            Детский сад укомплектован педагогами на 100 процентов согласно штатному расписанию. 

Всего работают 32 человека. Педагогический коллектив детского сада насчитывает 15 

специалистов (10 воспитателей,  1- музыкальный руководитель, 1- инструктор по физической 

культуре, 1 – педагог- психолог, 1- учитель логопед, 1 учитель-логопед(учитель-дефектолог) . 

Соотношение воспитанников, приходящихся на 1 взрослого: 

− воспитанник/педагоги – 8,2/1; 

− воспитанники/все сотрудники – 3,8/1. 

Курсы повышения квалификации прошли 100 % педагогов.  В ДОУ 2 молодых специалиста.  

Диаграмма с характеристиками кадрового состава детского сада 

Стаж работы педагогов 

до 3 лет - 1 

от 3 до5 лет -1 

от 5 до 10 лет -1 

от 10 до 15 лет -1 

от 15 до 20 лет -1 

20 и более лет - 10  

 

Характеристика квалификационных категорий педагогов 

 

Специальность Без 

категории 

(чел.) 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

(чел.) 

Первая 

категория 

(чел.) 

Высшая 

категория 

(чел.) 

Всего 

аттестовано 

(чел.) 

Воспитатель 1 - 1 7 8 

Педагог-психолог - - - 1 1 

Учитель-логопед - - 1 - 1 
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Учитель-логопед (учитель-

дефектолог) 
- - 1 - 1 

Музыкальный 

руководитель 
- - - 1 1 

Инструктор по ФК 1 - - -  

ИТОГО 2 2 3 9 12 

 

 

1.6  Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

      Режим дня МБДОУ детский сад №3 г.Ельца предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

      Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований  

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы детского сада, потребностей участников 

образовательных отношений.  

      Основными компонентами режима в детском саду являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  

      Режим дня в детском саду гибкий, однако неизменными  остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

     При организации режима  предусматривается оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.   

        Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21  и СП 2.4.3648-20.  

        Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15 °C  и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 

7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов учитывается также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и 

так далее).  
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Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

   от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

   от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее  

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня в детском саду 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 

         4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Питание организуется 4х кратно (завтрак, второй завтрак, обед, уплотненный полдник. 
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РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ ГРУПП ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

(ХОЛОДНЫЙПЕРИОД) 

 

Режим дня 

1-я 

Младшая 

группа 

2-я 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 
Старшая группа 

Подготовительная  

к школе группа 

Приём, осмотр, игры 7.00–8.00 7.00–8.00 7.00–8.00 7.00–8.10 7.00–8.20 

Утренняя  гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10. 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к 

завтраку 
8.10–8.30 8.10–8.30 8.10–8.30 8.20–8.40 8.30–8.40 

Завтрак 8.30–9.00 8.30–9.00 8.30–9.00 8.40–9.00 8.40–9.00 

Занятия (первая  половина дня) 9.00-9.30 9.00.-9.40 9.00-9.50 9.00.-10.00 9.00.-10.50 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к 

прогулке 
9.30-10.30 9.40-10.30 9.50–10.30 10.00-10.30 --- 

Второйзавтрак 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.50-11.00 

Прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность, возвращение с прогулки, подготовка 

к обеду 

10.40-12.00 10.40-12.20 10.40-12.30 10.40–12.40 11.00–12.40 

Обед, подготовка к 

дневному сну 
12.00-12.30 12.20-13.00 12.30-13.00 12.40-13.00 12.40-13.00 

Сон, постепенный подъём детей, закаливающие 

процедуры 
12.30-15.30 13.00-15.30 13.00.-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник (уплотненный) 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30.-15.50 15.30–15.50 

Занятия (вторая половина дня) - - - 15.50-16.15 15.50-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, 

самостоятельная 

дятельность, уход  домой 

15.50-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 16.15-17.30 16.15-17.30 
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РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ ГРУПП ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

(ТЁПЛЫЙПЕРИОД) 

 

Режимдня 
1-я младшая 

группа 

2-я младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Утренний приём,игры 7.00–8.00 7.00–8.00 7.00–8.00 7.00–8.10 7.00–8.20 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10. 8.00-8.10. 8.00-8.10. 8.10-8.20 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, 

самостоятельная деятельность 
8.10–8.30 8.10–8.20 8.10–8.30 8.20–8.40 8.30–8.40 

Завтрак 8.30–9.00 8.30–9.00 8.30–9.00 8.40–9.00 8.40–9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, 

самостоятельная деятельность 
9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 

Занятия на 

прогулке 
9.10-9.20 9.10-9.25 9.10-9.30 9.10-9.35 9.10-9.40 

Игры, наблюдения, труд, самостоятельная 

деятельность 
9.20-10.30 9.25-10.30 9.30-10.30 9.35-10.30 9.40-10.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Игры, наблюдения, самостоятельная 

деятельность, возвращение   с прогулки, 

подготовкак обеду 

11.00–12.00 11.00–12.20 11.00–12.30 11.00-12.40. 11.00-12.40 

Обед, подготовка к 

дневному сну 
12.00-12.30 12.20-13.00 12.30-13.00 12.40-13.00 12.40-13.00 

Сон, постепенный подъём детей, закаливающие 

процедуры 
12.30-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник (уплотненный) 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30.-15.50 15.30–15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, 

самостоятельная деятельность, 

Уход домой 

15.50-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 

 

 

1.7 Федеральный календарный план воспитательной работы 

     План является единым для ДОУ. Все мероприятия проводятся  с учётом особенностей 

Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в МБДОУ детский сад №3 г.Ельца. 
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Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка  

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики  

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России  

24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра 

Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности  

30 июля: День Военно-морского флота  

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации  

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 
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Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  

31 декабря: Новый год. 

 

 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.1 Организации развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 

парциальной программой Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры»   

        Для осуществления работы по Программе Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение 

детей к истокам русской народной культуры»  в методическом кабинете детского сада создана 

картотека теоретических и методических изданий для педагогов и изданий периодической 

печати, оформлены методические пособия «Преданья старины глубокой», «Народный 

календарь», «Народные промыслы», куда вошли картотеки стихов, загадок, пословиц и 

поговорок, народных примет, конспектов занятий и многое другое. 

    Для совместной деятельности с детьми подобран демонстрационный и дидактический 

материал «Русские народные музыкальные инструменты», «Народные промыслы», 

иллюстративный материал «Народные гуляния на Масленицу», «Рождество в открытках», 

«Народная кукла». 

    В детском саду начата работа по созданию в холле детского сада уголка  этнографии «Родник 

истории». В течение многих лет педагогический коллектив детского сада изучал русскую 

культуру, ее богатство и воспитательный потенциал, и построил работу по приобщению детей 

дошкольного возраста к народной культуре на основе фольклора. Это была своеобразная попытка 

культурного диалога с прошлым путем реставрации старинного предметного быта, праздничных 

традиций, устного народного творчества. 

         В комнате этнографии собраны предметы старинного быта, орудия труда, экспонаты 

народных промыслов, не представляющие особой исторической и культурной ценности для 

искусствоведов, но обладающие мощным обучающим потенциалом. Многое о том, как жили 

люди в старину, детям могут рассказать книги, мультфильмы, кинофильмы. Но, к сожалению, 

они не дают ребенку возможности стать живым участником событий, прикоснуться к старине: 

увидеть русскую печку, ухватом достать из нее горшок, убаюкать в колыбельке малыша. В нашей 

комнате дети могут обуться в лапти, посидеть за прялкой, взять в руки деревянные ложки, 

покачать куклу в люльке и т. д. 

      Здесь они могут познакомиться с экспонатами не только «глазами», но и руками, а иногда 

ногами, ушами, носом. Для маленьких детей это особенно важно, так как мир открывается для 

них не через пассивное «видение», а через активное «делание». 

      В групповых комнатах созданы уголки русского прикладного творчества, семейные уголки, 

литературные уголки с пословицами, поговорки, песенки, потешки, русскими народными сказками. 

Их наполняемость меняется в зависимости от возраста детей, сезонных изменений в природе, 

тематических периодов. 

     Для осуществления проектной деятельности по данному направлению используются 

технические средства: магнитофоны, музыкальный центр, мультимедийный проектор, 

компьютер, телевизор, фотоаппарат, видеокамера. 
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2.1 Материально-техническое обеспечение парциальной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Программа Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение детей к истокам русской  

народной культуры»  

Куприна Л.С., Бударина Т.А. Знакомство детей с русским народным творчеством. Методическое 

пособие. 

Ривина Е.К.  Знакомим дошкольников с семьей и родословной 2-7 лет 

Гербова В.В. Книга ля чтения в детском саду и дома. 2-4 года. 

Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 5-7 лет. 

Гербова В.В., Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 4-5 лет 

Гербова В.В., Ильчук Н.П.  Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 2-4 года. 

Комарова Т.С. Народное искусство в воспитании детей. 

Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. 

Толкачева Ю.В., Ступикова Л.Г. Игротека. Выпуск 7. Колесо истории. Игра-путешествие во 

времени. 

Толкачева Ю.В., Ступикова Л.Г. Игротека. Выпуск 8. Музей прошлого.  Игра-путешествие в мир 

рукотворных вещей. 

Бойчук И. А. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным творчеством. 

Младшая и средняя группы 

Бойчук И. А. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным творчеством. Старшая 

группа. 

Бойчук И. А. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным творчеством. 

Подготовительная к школе группа. 

Осипова Е.В. Русская деревня. Знакомство детей старшего дошкольного возраста с русским 

традиционным бытом. ФГОС.  

Астахов В.В., Дюкарев Ю.В., Сарычев В.С. Заповедная природа Липецкого края 

Ершов С.П. Елецкие кружева и кружевницы. 

Кирющенко Т.Г. Бунинские места в городе Ельце. 

Тулинова О.В. Елецкие кружева. Страницы истории 

Тулинова О.В. Неиссякаемый источник вдохновения. Художники Елецкой земли 

Тулинова О.В. Ельчане - Великой Победе 

Тулинова О.В. Елец туристический 

Тулинова О.В. Елец. Из века в век 

Тулинова О.В. Елец бунинский 

Константинов, И. Голосистые романовские игрушки 
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IV. Дополнительный раздел Программы 

Краткая презентация программы. 

Образовательная программа дошкольного образования   МБДОУ детский сад №3 г.Ельца 

разработана в соответствии с  

• федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО)  

Ссылка ФГОС ДО-  

https://docs.edu.gov.ru/document/a72db92c851c9f9c33d52d482420b477/download/1253/  

• федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Ссылка на  ФОП ДО - http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

     Программа является документом, в соответствии с которым МБДОУ детский сад №3 г.Ельца, 

осуществляет образовательную деятельность на уровне дошкольного образования для 

обучающихся с 2 до 8 лет или до прекращения  образовательных отношений в группах 

общеразвивающей направленности. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

      Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

      Взаимодействие с родителями (законными представителями) построено на следующих 

принципах: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 

2) открытость; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей); 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

5) возрастосообразность. 

          Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) дигностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

https://docs.edu.gov.ru/document/a72db92c851c9f9c33d52d482420b477/download/1253/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


 

 

 

 

 

 

 

126 
 

согласование воспитательных задач; (анкетирование, опрос, интервью и беседа) 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

(практикум, круглый стол,родительская, конференция,общее родительское 

собрание,групповое  родительское собрание,вечер вопросов и ответов, родительский 

тренинг, педагогическая беседа) 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия 

с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

          Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 
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